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Organizagao: CPT Sobral de Ceira / ADAC %)
CENTRO FORMAGAO DE LANCADORES DO CPT SOBRAL DE CEIRA 26 de MAIO de 2024
PROGRAMA
Hora () | Disciplina Escal6es Género Engenhos Notas
14:00 Peso Sub16 a Veteranos M/F 3-4-5-6-7,260Kg Setor Peso
15:30 Martelo Sub16 a Veteranos M/F 3-4-5-6-7,260Kg Gaiola Principal
17:00 Cerimdnia de Inauguragdo do CFL do CPT Sobral de Ceira

(*) Hora de inicio da prova, a abertura da camara de chamada e o acesso ao local da prova sera, respetivamente, de 40 minutos e 30 minutos antes da hora indicada.

REGULAMENTO DA COMPETICAO
1. GENERALIDADES

1.1 Sdo admitidos nesta competicdo os atletas masculinos e femininos filiados na FPA.

1.2 Cada atleta utilizard o engenho do seu escaldo etario com excecdo dos atletas veteranos que poderdo optar por
competir com o engenho com peso do escaldo sénior (tendo de usar o mesmo ao longo de toda a prova);

1.3  Todos os atletas terdo direito a 6 langamentos.

1.4  Os dorsais sdo levantados no Secretariado da competi¢do a partir das 12:30 no dia da competicdo.

2. INSCRICOES
2.1 Inscri¢bes Preliminares

2.1.1. AsinscricGes sdo feitas através da plataforma https://fpacompeticoes.pt até 23:00 do dia 22 de maio de 2024;

2.1.2. Os clubes que ainda ndo possuem as credenciais de acesso a esta plataforma deverao enviar os seguintes dados:
sigla, nome e email do responsavel do clube para: fpacompeticoes@fpatletismo.pt;

2.1.3. Nesta competicdo, por disciplina, as inscrices estdo limitadas a doze de atletas no conjunto dos varios escaldes
etarios/géneros envolvidos. Se apds o encerramento das inscricdes se verificar que o nimero de inscritos numa
determinada disciplina se situa acima do regulamentado a organiza¢do indicard quais os atletas admitidos, usando
0 seguinte critério: atletas convidados, atletas do CPT SC e a marca de inscricdo (s6 sdo consideradas as obtidas

apds 1/1/2023);

2.1.4 O participante, ao proceder a inscricdo nesta competicdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional,
dos direitos de utilizacdo da sua imagem captada em filmagens ou fotografias que terdo lugar durante o evento e
autoriza a sua reproducdo em pecas comunicacionais da competi¢do

2.2. Listagem final de atletas admitidos

2.2.1. Apds o fecho das inscri¢Bes e até as 15:00 do dia 24 de maio a organizagdo divulgara a lista de participantes
admitidos e, se necessario, uma versao final do horario.

2.3. Confirmacdo das Inscri¢Ges

2.3.1. As confirmacBes deverdo ser feitas na plataforma https://fpacompeticoes.pt a partir das 15:00 do dia 24 de maio
de 2024 e até 4s 20:00 do dia 25 de maio de 2024.
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3. CONTROLO DE ENGENHOS
3.1. A organizagdo autoriza a utilizagdo de engenhos pessoais, desde que estejam homologados;

3.2. Os engenhos tém de ser entregues no secretariado para verificacdo até 90 minutos antes da hora marcada para o
inicio da prova respetiva. No final da prova os mesmos podem ser levantados no secretariado.

3.3. Os engenhos aprovados serdo colocados no local de competicdo e poderado ser utilizados por qualquer atleta.
4. DIRECCAO TECNICA E AJUIZAMENTO

4.1  Acoordenacdo do evento estara sob responsabilidade do CPT SC (representante a indicar), cabendo o ajuizamento
a Associacdo Distrital de Atletismo de Coimbra.
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