Camp.Distrital Milha Estrada + 22 Milha Eiras

Eiras - Coimbra - 06/04/2024

| 600 Metros Benj.A - ME | SUB-10 - F | Dia 1 | Milha Infantis - CD+ME | SUB-14 - F | Dia 1
Série 1 Série 1
1 Maria Rita Correia 2015 SUB-10 AMCRS 2:20 1 Leonor Marques 2011 SuUB-14 ARC-EAC 5:42
2 Carlota Paulino 2015 SUB-10 OLIVAIS 2:25 2 Laura Oliveira 2012 SUB-14 ASCV 6:18
3 Constancga Correia Barroso SUB-10 GRE-AA 2:28 3 Ema Marques 2011 SUB-14 SCP-C 6:20
4  Angela Gouveia SUB-10 CDPenacova 2:33 4 Beatriz Rosa 2012 SUB-14 SCP-C 6:23
5 Mariana Crasto 2016 SUB-10 NSCPCDX 2:37 5 Leonor Bernardo 2011 SuUB-14 ARC-EAC 6:36
6  Ana Rita Santos 2016 SUB-10 GRE-AA 2:40 6 Clara Silva 2011 SUB-14 GS 6:38
7  Camila Marques 2017 SUB-10 SCP-C 2:59 7 Filipa Salgueiro 2012 SUB-14 GRE-AA 6:44
8 Carolina Galvao 2016 SUB-10 ACDRSQ 3:04 8 Laura Silva 2012 SUB-14 SCP-C 6:56
9  Margarida Passeiro 2016 SUB-10 GRE-AA 3:11 9 Leonor Silva 2011 SUB-14 GS 7:10
10 Alice Sofia Lopes SUB-10 ARCAP 3:24 10 Nelsa Camarinho 2011 SUB-14 GS 7:13
11 Teresa Miranda SUB-10 IND 3:37 11  Ana Teresa Amado 2012 SuUB-14 CPTSC 7:19
I 600 Metros Benj.A - ME | SUB-10 - M | Dia 1 | 12  Sofia Gouveia 2012 SUB-14 CDP-C 7:20
13 Mariana Silva 2011 SuUB-14 GS 7:32
Série 1 14  Sofia Simao 2011 SUB-14 ARC-EAC 7:36
1  Rafael Pleno 2015 SUB-10 CPTSC 2:04 15 Laura Santos 2012 SUB-14 AMCRS 7:41
2 Pedro Ferreira 2015 SUB-10 GRE-AA 2:12 16  Catia Tavares 2012 SUB-14 ASCV 8:11
3 Afonso Vasconcelos SUB-10 CTR 2:13 17  Maria Oliveira 2011 SuB-14 CLUVE 9:31
4 André Amaral 2015 SUB-10 BRA CLUVE 2:23 18  Sara Cardetas 2011 SUB-14 ARC-EAC 9:46
5  Gabriel Thomas 2015 SUB-10 GBR CDP-C 2:24 | Milha Infantis - CD+ME | SUB-14 - M | Dia 1 |
6  Martim Craveiro 2015 SUB-10 NSCPCDX 2:25
7 Lourengo Lopes SUB-10 ARCAP 2:26 Série 1
8 Benjamim Buco 2017 SUB-10 ACDRSQ 2:32 1  Martim Baptista 2011 SuUB-14 GS 5:49
9  Pedro Galvéao 2016 SUB-10 ACDRSQ 2:36 2 Tiago Correia Paiva SUB-14 IND 5:52
10 André Marques 2016 SUB-10 GRE-AA 2:37 3 Tomés Tavares 2011 SUB-14 CPTSC 5:55
11 Santiago Peralta ND GRE-AA 2:40 4  Henrique Dinis 2012 SUB-14 ARC-EAC 6:00
12  Miguel Trovao ND CLUVE 2:51 5  Francisco Martins 2011 SUB-14 GRE-AA 6:01
13 Miguel Loureiro 2018 SUB-10 GS 2:56 6 Nuno Manata 2011 SUB-14 ASCV 6:09
14 Francisco Catarino 2018 SUB-10 GS 3:00 7  Lucas Quinteiro 2012 SUB-14 GRE-AA 6:23
[ 800 Metros Benj.B - ME | SUB-12 - F | Dia 1 | 8 RedrigoLopes ND GRE-AA 8:20
Série 1 | Milha Iniciados - CD+ME | SUB-16 - F | Dia 1 ]
1 Petra Gongalves 2014 SUB-12 GRE-AA 2:40 Série 1
2 Gabriela Faria 2013 SUB-12 ACDRSQ 2:42 1 Maria Clara Pires 2009 SUB-16 ARC-EAC 5:42
3 Eva Lopes 2013 SUB-12 CLUVE 2:48 2 Maria Inés Santos 2010 SUB-16 GS 5:48
4 Morgane Salvador 2013 SUB-12 ASCV 2:50 3 Inés Cruz 2010 SUB-16 ASCV 6:15
5 Leonor Reis 2014 SUB-12 GRE-AA 2:59 4 Rosa Santos 2009 SUB-16 CMP 6:22
6 Beatriz de Carvalho de S& de Vasconcelos SUB-12 CTR 3:17 5 Matilde Maia 2010 SUB-16 GRE-AA 6:30
6 Bianca Loureiro 2013 SUB-12 GS 3:17 6 Beatriz Fonseca 2010 SUB-16 NSCPCDX 6:45
8 Ana Silva 2013 SUB-12 CDP-C B39 7 Carolina Santos 2010 SUB-16 GRE-AA 6:53
9 Matilde Justo SUB-12 GRE-AA 3:21 8 Leonor Filipe 2010 SUB-16 CLUVE 6:54
10 Margarida Crasto 2014 SUB-12 NSCPCDX 3:25 9 Madalena Calado 2010 SUB-16 NSCPCDX 6:56
11 Alice Araljo 2013 SUB-12 GS 3:27 10 Anamar Paulino ND OLIVAIS 7:12
I 800 Metros Benj.B - ME | SUB-12 - M | Dia 1 | 11 Ana Amado 2010 SUB-16 CLUVE 7:17
12 Alexandra Vogado 2009 SUB-16 CPTSC 7:43
Série 1
| Milha Juvenis - CD+ME | SUB-18 - F | Dia 1 |
1 Afonso Dinis 2014 SUB-12 ARC-EAC 2:41
2 Gaspar Magalhdes 2013 SUB-12 CLUVE 2:47 Série 1
3 Francisco Teixeira 2013 SUB-12 ARC-EAC 2:54 1  Ana Luisa Silva 2007 SUB-18 ACDRSQ 6:08
4  Alexandre Cardoso 2013 SUB-12 ASCV 2:55 2 Miriam Lourengo 2008 SUB-18 CMP 6:19
5 Pedro Oliveira 2013 SUB-12 CLUVE 2:56 3 Maria Correia 2008 SUB-18 SCP 6:30
6 Henrique Luis Lopes SUB-12 ARCAP 3:00 4  Leonor Saraiva 2007 SUB-18 GRE-AA 6:48
7  Simé&o Afonso SUB-12 GRE-AA 3:06 5 Diana Carneiro 2007 SUB-18 ACDRSQ 6:52
8  Martin Silva Santos SUB-12 IND 3:18 6  Francisca Nunes 2008 SUB-18 NSCPCDX 7:04
9 Matias Ferraz 2014 SUB-12 GRE-AA 3:20 7  Rita Fonseca 2008 SUB-18 NSCPCDX 8:01
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Milha Iniciados - CD+ME | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1
1 Santiago Fernandes 2009 SUB-16 GS 4:56
2 José Miguel Caetano 2009 SUB-16 CPTSC 5:21
3 Tiago Francisco ND IFC 5:27
4  Gabriel Duarte 2009 SUB-16 ARC-EAC 5:36
5 Martim Marcelino 2009 SuUB-16 CPTSC 6:06
6 Tiago Fortunato 2010 SUB-16 CPTSC 6:11
7  Mateus Antunes 2009 SUB-16 ACDRSQ 6:25

| Milha Juvenis - CD+ME | SUB-18 - M | Dia 1

Série 1
1 Alex Sierpes Pereira SUB-18 SAT - ESP. 4:24
2  Christian Sierpes Pereira SUB-18 SAT - ESP. 4:49
3 Miguel Lopes 2008 SUB-18 ASCV 5:10
4  Diogo Dias 2008 SUB-18 CPTSC 5:29
5 Francisco Sebastiao 2008 SUB-18 CPTSC 5:42
6 Saltiago Santos SUB-18 GRE-AA 5:43
7 Alfredo Marcelo 2008 SUB-18 ACDRSQ 5:54
8 Siméo Duarte 2008 SUB-18 CDP-C 6:00
9 Xavier Bispo 2008 SUB-18 CMP 6:11

| Milha Veteranos - CD+ME | MASTER - F | Dia 1

Série 1
1  Célia Alves 1978 M 45 ARC-EAC 5:53
2 Tania Pinto 1987 M35 GRE-AA 6:01
3  Dora Serra 1975 M 45 ARC-EAC 6:30
4 Ménica Rocha 1978 M 45 GS 6:54
5 Kim Howes 1964 M55 GBR CLUVE 6:56
6 Juliana Catarino 1986 M 35 GS 7:38
7  Natércia Rodrigues 1969 M50 GRE-AA 8:06
8  Elisabete Rocha M 40 GRE-AA 8:17
9 Gisela Curto M 40 GELCENTRO 8:27
10 Joana Nora 1987 M 35 GS 8:47
10 Cristina Serém 1979 M 45 GRE-AA 8:47
12 Carla Lisboa 1985 M 35 CPTSC 8:58
13 Teresa Cecilia Pinto 1977 M 45 NSCPCDX 9:43
14 Sofia Teles Correia M 50 IND 9:51

| Milha Veteranos - CD+ME | MASTER - M | Dia 1

Série 1
1 Sérgio Lopes 1988 M 35 GRE-AA 4:59
2 Ricardo Sousa 1988 M 35 GRE-AA 5:04
3 Diogo Reis 1989 M 35 ATLB 5:07
4 Paulo Costa 1968 M55 GRE-AA 5:09
5  Vitor Pleno 1983 M40 CPTSC 5:16
6 Vitor Godinho 1972 M50 ARC-EAC 5:21
7 Ricardo Saraiva 1970 M50 GRE-AA 5:30
8  Jorge Santos 1972 M50 ARC-EAC 5:36
9 Tiago Ferraz 1981 M40 GRE-AA 5:37

10  Nuno Silva 1976 M 45 SCP-C 5:39
11 Pedro Barbosa 1980 M 40 SSTS)M 5:40
12 Anténio Santos 1975 M 45 ACDRSQ 5:47
13  Luis Oliveira 1967 M55 ARC-EAC 5:53
14  Pedro Tiago Lopes M 40 ARCAP 5:54
15  Miguel Coimbra 1965 M55 GRE-AA 5:55
16  Romeu Correia M 50 IND 6:03
17 Eugénio Santos M 40 GELCENTRO 6:19
18 Carlos Campos ND AMEAL 6:20
19  Anténio Aimeida 1970 M50 GS 6:23
20  Adérito Curto 1960 M 60 GS 6:26
21  Paulo Cardoso M 50 Adoes Trai 6:29
22  Fernando Francisco M 50 IFC 6:33
23 Silvio Santos M 45 GRE-AA 6:36
24  Alvaro Coelho 1953 M 70 CPTSC 6:37
25 Hélder Araljo 1958 M 65 GRE-AA 6:48
26  Rui Figueiredo 1975 M 45 CPTSC 6:55
27  Fausto Reis 1984 M 35 GMIRO 6:59
28  José Mendes 1987 M 35 ASSSCC 7:02
29 Joaquim Pessoa ND CPLAVOS 7:04
30 Jorge Justo 1961 M 60 CPTSC 7:08
31 José Abade 1945 M 75 CLUVE 7:36
32 Manuel costa M 65 CVAC 8:58
| Milha Elite - CD+ME | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
1 Stela Fernandes 2006 SUB-20 GS 5:07
2 Vera Simdes 2002 SUB-23 AFS 5:14
3 Joana Ogura 1999 SEN GRE-AA 5:25
4 Daniela Assungao 2004 SUB-23 ATLB 5:55
5 Andreia Eliseu 2001 SEN GRE-AA 6:21
6  Raquel Caires 2003 SUB-23 GRE-AA 6:22
7 Joana Santos 2005 SUB-20 GRE-AA 7:19
8 Lara Rodrigues 2004 SUB-23 NSCPCDX 7:22
9 Rute Lopes 1992 SEN GRE-AA 8:04
| Milha Elite - CD+ME | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 ]
Série 1
1 Francisco Graga 2003 SUB-23 CPTSC 4:35
2 Joao Albano 2003 SUB-23 CPTSC 4:36
3 André Antunes 2002 SUB-23 GRE-AA 4:38
4 Fabio Abrantes 1990 SEN GRE-AA 4:43
5 Mércio Dias 2005 SUB-20 GRE-AA 4:45
6 Miguel Rodrigues 2004 SUB-23 ARC-EAC 4:50
7 Tomas Fernandes 2005 SUB-20 GRE-AA 4:54
8 Pedro Tavares 2006 SUB-20 GRE-AA 5:09
9 Mério Monteiro 2003 SUB-23 CLUVE 5:32
10 Jodo Rodrigues 2002 SUB-23 NSCPCDX 6:32
11  Paulo Fabido SUB-20 IND 6:53
12 Carlos Teixeira SEN IND 7:02
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IClassificacao Coletiva Geral - Milha

Posicao Clube Pontos
1 GRE-AA 189.0
2 ARC-EAC 89.0
3 CPTSC 76.0
4 GS 64.0
5 ASCV 44.0
6 CLUVE 41.0
6 ACDRSQ 41.0
8 NSCPCDX 32.0
9 SCP-C 23.0
10 CMP 18.0
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N¢ atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeg
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

Associacao
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[Estatistica Escalao

Escaldo N2 atle!:as N2 at_lqtas N2 atletas Participa_gﬁes Parti coes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

SUB-10 10 7 17 10 7 17
SUB-12 6 9 15 6 9 15
SUB-14 6 18 24 6 18 24
SUB-16 6 11 17 6 11 17
SUB-18 6 7 13 6 7 13
SUB-20 3 2 5 3 2 5
SUB-23 6 4 10 6 4 10
SEN 1 3 4 1 3 4
M 35 5 4 9 5 4 9
M 40 3 0 3 3 0 3
M 45 3 5 8 3 5 8
M50 4 1 5 4 1 5
M 55 3 1 4 3 1 4
M 60 2 0 2 2 0 2
M 65 1 0 1 1 0 1
M 70 1 0 1 1 0 1
M 75 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 34 - - 34
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IDesignacao Clubes

Sigla Nome Associacao
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