RANKINS VETERANOS 2019/2020 — ADAC

(Apoio ANAV)

PISTA AR LIVRE

FEMININOS

W45

Prova Esc Marca Atleta Equipa Nasc. Evento Local Dt.Prova Class. Age Grade

100 Metros W45 1657  SaraMarins CLUVE 29-04-1975  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria  26-09-2020 4

=

400 Metros ~ Wdb 1:22.58 SaraMartins  CLUVE 29041975 Campeonato Nacional PistaAr Livie  Cidade Universitaria ~ 26-09-2020 1

Pesodkg  Wi5 1020 Sonia Gracio  SMOV 26-03-1974  Pentatlo Langamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020  F2 1218
Pesodkg W45 358 Ana Reginaldo  CLUVE 06-08-1972 1" Tomeio Mensal Lancamentos Coimbra  23-11-2019  F2 427
Pesodkg W45 261 Luisa Silva CLUVE 11-02-1970  Tomeio Mensal Pista lsabel Costa Coimbra ~ 08-02-2020 2 in
Disco tkg W45 A73 Sonia Graclo ~ SMOV 26-03-1974  Pentatlo Lancamentos Mério Rui Ferreira Leiria 26072020 F4 26.20
Discotkg W45 1412 AnaReginaldo  CLUVE 06-08-1972  1°Tomeio Mensal Lancamentos Coimbra 23112019 F3 17.02
Disco tkg W45 878 Luisa Silva CLUVE 10241970 Tomelo Mensal Pista lsabel Costa Coimbra ~ 08-02-2020 & 10.58
Dardo 600G~ W45 16.83 Sonia Gracio ~ SMQV 26-03-1974  Pentatlo Lancamentos Mério Rui Ferreira Leiria 2607-2020  F3 21.00
Dardo 600G~ W45 10.67 AnaReginaldo ~ CLUVE 06-08-1972  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 23112019 F2 1331
Dardo 600G~ W45 8.18 Luisa Silva CLUVE 11-02-1970  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 08022020 1 10.20
Martelo dkg W45 3296 Sonia Gracio  SMOV 26-031974  Pentaflo Lancamentos Mario Ruf Ferrsira Leiria 26-07-2020 F2 4191
Marteldo 9.080kg W45 1295 Sonia Gricio  SMOV 26-031974  Desafio Mundial De Masters Vituais De 2020 Leiria 29072020 F2 1617
W50

3000 Marcha W50 194030  LidiaPereira GRE-AA  07-04-1967 Campeonato Nacional Clubes Em Pista - li Divisdo ~ Varios Locais  15-08-2020  F3 17:2152

Disco kg~ W50 16.00 Manuela Gil  CLUVE 25-06-1967  Campeenato Regional Lancamentos Longos Lisboa 05-01-2020 1 2363
Martelo 3kg W50 18.90 Manuela Gl CLUVE 25-06-1967  Campeonato Regional Lancamentos Longos Lisboa 04-01-2020 1 2426
Marteldo 7.260kg W50 IRl Manuela Gl CLUVE 25406-1967  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 16-02-2020 3 640

Comprimento W50 381 & AnaMorais  SUQV 08-11-1985  Campeonato Nacional PistaArLivie  Cidade Universitaria ~ 26-09-2020 1

Triplo W0 859 4 AnaMorais  SUOV 08-11-1985  Campeonato Nacional Fista ArLivie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020 1

W55

Ranking



Peso3kg W55 11.64 Céu Cunha CLUVE 1312-1962  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra  08-02-2020 1
PesoJkg W55 §.16 lsabel Costa  CLUVE 29-05-1962  1°Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 23112019 F2
Disco kg W55 25.88 Céu Cunha CLUVE 13-12-1962  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leira 15-02-2020 1
Disco kg W55 18.03 Isabel Costa CLUVE 29-05-1962  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 2312019 F3
Disco kg~ W55 10.98 Alice Cerqueira  CLUVE 18-04-1963  Campeonato Nacional Pista Ar Livre Cidade Universitaria ~ 27-09-2020 1
Dardo 500 G W55 29.05 Céu Cunha CLUVE 13-12-1962  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020 1
Dardo 500 G W55 16.13 Isabel Costa CLUVE 29-05-1962  Camp. Nacional De Lancamentos Longes ~ Leiria 15-02-2020 2
Dardo 500 G W55 11.80 Alice Cerqueira  CLUVE 18-04-1963  Campeonato Nacional Pista Ar Livre Cidade Universitaria ~ 27-09-2020 2
Martelo 3kg W55 38.30 Céu Cunha CLUVE 13-12-1962  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 1
Martelo 3kg W55 20.80 Isabel Costa CLUVE 29-05-1962  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 2
Martelo 3kg W55 §.90 Alice Cerqueira  CLUVE 18-04-1963  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 3
Marteldo 7,260kg W55 11.90 Céu Cunha CLUVE 13-12-1962  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra  08-02-2020 F1
Marteldo 7,260kg W55 745 Isabel Costa CLUVE 29-05-1962  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra  23-11-2019  F1
Marteldo 7,260kg W55 415 Alice Cerqueira ~ CLUVE 18-04-1963  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020 | 3
W60
Peso3kg W60 679 Paula Martinho ~ CLUVE 10-12-1954  1° Torneio Mensal Langamentos Caimbra 2312013 F4
Peso kg WD 35 EMILIA SARAIVA ~ CLUVE 15-11-1985  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidads Universitaria ~ 26-09-2020 1
Disco kg~ W60 15.68 Paula Martinho CLUVE 10-12-1954  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 2312019 F4
Disco kg~ WED 1053 EMILIA SARAIVA  CLUVE 15-11-1955  Campeonato Nacional Pista Ar Livie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020 2
Dardo 500G WD 1946 Paula Martinho ~ CLUVE 10-12-1954 1% Tarneio Mensal Lancamentos Coimbra  23-11-201% F1
Martelo 3kg W60 25.57 Elisabete Cardoso ~ SUOV 02-06-1958 = Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria =~ 26-09-2020 1
Marteldo 5,450kg W60 9.16 Elisabete Cardoso  SUOV 02-06-1958 Campeonato Nacional Pista Ar Livie  Cidade Universitaria = 26-09-2020 1
Marteldo 5,450kg W60 792 Paula Martinho CLUVE 10-12-1954  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 23112019 FA
W65
Peso 3kg WG5S T80 Paula Martinho ¥ CLUVE 10-12-1954  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F2
Peso 3kg W5 6.04 Nilza Ribeiro CLUVE 14-04-1950  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra  08-02-2020 5
Peso kg WG5S 527 Helena Carvalho  CLUVE 24-12-1950  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra  08-02-2020 6
Disco 1kg W65 17.04 Paula Martinho ¥ CLUVE 10-12-1954  Pentatlo Lancamentos Mério Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F5
Disco kg~ W65 11.90 Nilza Ribeiro CLUVE 14-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 2
Disco 1kg W65 nn Helena Carvalho  CLUVE 24-12-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 3
Dardo 500G W65 2425 Paula Martinho ¥ CLUVE 10-12-1954  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F2
Dardo 500 G~ W85 13.94 Helena Carvalho  CLUVE 24-12-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 2
Dardo 500G W65 10.96 Nilza Ribeiro CLUVE 14-04-1950  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 08022020 5
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Martelo 3kg =~ W65 25.46 Paula Martinho ¥ CLUVE 10-12-1954 | Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F2

Martelo 3kg W65 13.48 Helena Carvalho ~ CLUVE 24-12-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 2
Martelo 3kg W65 6.90 Nilza Ribgiro CLUVE 14-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 3
Marteldo 7,260kg W65 9.3 Paula Martinho ¥ CLUVE 10-12-1954  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F2
Marteldo 5,450kg =~ W65 6.14 Nilza Ribeiro CLUVE 14-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020 | 2
Marteldo 5,450kg W65 6.11 Helena Carvalho ~ CLUVE 24-12-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020 3

MASCULINOS

M35

Prova Esc Marca Atleta Equipa Nasc. Evento Local Dt.Prova Class.

3000 Metros M35 85514 Filipe Rosa  ARC-EAC ~ 14-07-1984  Campeonato Nacional Pista Ar Livie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020 2

Peso 726kg M35 814 Bruno Costa ~ CLUVE 11-03-1983  1° Torneio Mensal Lancamentos Caimbra  23-11-201% F3

M40

Peso 726kg M40 11.94 Luis Assuncio GRE-AA 03-09-1978  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira  Leiria 26-07-2020  FA1

Peso726kg M40 9.53 Francisco Fachada =~ GRE-AA 08-06-1977  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra ~ 08-02-2020 2

Disco2kg M40 .87 Luis Assuncdo GRE-AA 03-09-1978  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F1

Disco 2kg M40 2983 Francisco Fachada ~ GRE-AA 08-06-1977  Camp. Nacional De Lancamentos Langos Leiria 15-02-2020 2

Dardo 800G M40 3730 Francisco Fachada ~ GRE-AA 08-06-1977  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020 1

Dardo 800 G M40 2158 Luis Assuncio GRE-AA 03-09-1978  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020  FA1

Martelo M40 1278 Luis GRE-AA  03-09-1978  Campeonato Nacional Clubes Em Pista - li Virios 15082020  F1
7.260kg Assuncéo Divisdo Locais

Marteldo 15,880kg M40 12.86 Luis Assuncio  GRE-AA 03-09-1976  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria  26-09-2020 1

M45

1500 Metros ~ M45 42746 JodoPersira ARC-EAC  21-04-1975  Campeonato Nacional PistaArLivie  Cidade Universifaria  26-09-2020 4

3000 Metros M4

o

92351 JodoPersira  ARC-EAC  21-04-1975  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020 3

10000 Metros M43 333979 JodoPerera  ARC-EAC 21041975  Camp. Nacional 10000 E 5000 Lishoa 17-10-2020 3

3000 Marcha W45 152312 Luis Sousa ~ SUQV 16-04-1974  Campeonato Nacional Pista Ar Livie  Cidade Universitaria ~ 26-09-2020 3

Peso 726kg  M45 13.86 Nuno Serra ~ CPTSC 27-06-1974 ~ Campeonato Nacional Clubes - Apuramento Varios Locais ~ 25-07-2020 F1

Dardo 800G M45 2781 Nune Serra CPTSC 27406-1974  Campeonato Nacional Clubes Em Pista - li Divisdo ~ Varios Locais  15-08-2020  F2
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M50

400 Metros M50 5591 Paulo Garcia ~ ARC-EAC 20-01-1960  Camp, Regional De Vet Lishoa Lishoa 12-09-2020 1

800 Metros M50 21882 Paulo Garcia ~ ARC-EAC  28-01-1968  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020
1500 Metros M50 44313 Antonio Oliveira ~ CPTSC 20-09-1966  Campeonato Regional Masters Lousada 12-09-2020 1
Pesobkg M50 954 Vitor Pimenta ~ ARSM 16-09-1966  Master Athlefics - International Meeting 2020 Funchal /R. Brava ~ 25-01-2020
Disco 1,5kg M50 27.96 Vitor Pimenta ~ ARSM 16-09-1966  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
Dardo 800G~ M50 29.00 Luis Santes ~ CPTSC 09-11-1968  Campeonato Nacional Clubes - Apuramento  Virios Locais ~ 25-07-2020
Dardo 700G~ M50 21.86 Vitor Pimenta ~ ARSM 16-09-1966  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
Martzlo 6kg M50 2463 Vitor Pimenta ~ ARSM 16-09-1966  Campeonato Nacional Pista Ar Livie  Cidade Universitaria ~ 26-09-2020
Marteldo 11,340kg M50 9.48 Vitor Pimenta ~ ARSM 16-09-1966  Tomneio Mensal Pista lsabel Costa Coimbra  08-02-2020
M55
200Metros M55 2893 b Antonio L Martinho  CLUVE 03-09-1963  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universifaria = 27-09-2020
Pesobkg M55 1225 Augusto Cavaleiro  CPTSC 10-02-1961  Pentatlo Lancamentos Mério Rui Ferreira Leiria 26-07-2020
PesoBkg M55 833 Fernando Santos CLUVE 04-07-1960  Tomneio Mensal Pista |sabel Costa Coimbra ~ 08-02-2020
Pesobkg M55 6.33 Antdnio L Martinho ~ CLUVE 03-09-1963  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra ~ 23-11-2019
Disco 15kg M55 3742 Augusto Cavaleiro ~ CPTSC 10-02-1961  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
Disco 15kg M55 434 Fernando Santos CLUVE 04-07-1960  Tomneio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra  08-02-2020
Disco 15kg M55 1559 Antonio L Martinho ~ CLUVE 03-09-1963  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra  23-11-2019
Dardo 700 M55 28.71 Augusto Cavaleiro  CPTSC 10-02-1961  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira  Leiria 26-07-2020
G
Dardo 700 M55 2573 Fernando Santes = CLUVE 04-07-1960  Toreio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 08-02-2020
G
Dardo 700 M55 2402 Antdnio L Martinho  CLUVE 03-09-1963 Campeonato Nacional Pista Ar Livre Cidade Universitaria =~ 27-09-2020
G
Martelo 6kg M55 48.04 Augusto Cavaleiro  CPTSC 10-02-1961  Desafio Mundial De Masters Virtuais De 2020 Leiria 29-07-2020
Marteldo 11,340kg M55 1764 Augusto Cavaleiro  CPTSC 10-02-1961  Desafio Mundial De Masters Virtuais De 2020 Leiria 29-07-2020
Marteldo 11,340kg M55 1.25 Fernando Santos  CLUVE 04-07-1960  Tomneio Mensal Pista [sabel Costa Coimbra  08-02-2020
M60
Altura M&0 130 Vitor Saraiva  CLUVE 26-08-1956  Campeonato Nacional Pista Ar Livre Cidade Universitaria ~ 27-09-2020
Peso5kg  M&0 1017 Fernando Ribeiro  CLUVE 14-10-1956  Campeonato Nacional Pista Ar Livre Cidade Universitaria ~ 26-09-2020
Peso 5kg  M&0 9.04 Vitor Saraiva CLUVE 26-08-1956  Master Athletics - International Meeting 2020 Funchal /R. Brava  25-01-2020
Peso5kg  M&0 791 Reinaldo Vieira ~ CLUVE 07-05-1955  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 08-02-2020
Peso5kg  M&0 617 Moura Tavera CLUVE 03-07-1956  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 08-02-2020
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Disco kg~ M&0 38.09
Disco kg =~ M&0 82
Disco kg~ M&0 3023
Disco kg =~ M&0 2469
Disco kg~ M&0 19.77
Dardo 600G M&0 36.86
Dardo 600G M&0 2202
Dardo 600G M&0 17.04
Dardo 600 G M&0 1333
Martelo 5kg ~ M60 2790
Martelo Skg ~ M6D 2546
Martelo 5kg ~ M&D 19.91
Marteldo 9.080kg  M&0 1144
Martelgo 9.080kg  M&0 10.21
Marteldo 9.080kg  M&0 813
Comprimento ~ M&0 3.54
Triplo M60 854

800 Metros ~ MB5 2:5761
3000 Metros ~ M65 12:4476
Pesobkg MBS 912
Disco kg~ M65 29.28

Disco kg~ ME5 25.82

Disco kg~ M65 19.08

Disco kg~ ME5 17.61

Dardo 600G M&5 3525
Dardo 600G M85 2441
Dardo 600G M&5 18.89
Dardo 600G M85 16.18
Martelo 5kg ~ M65 30.66
Martelo 5kg ~ M65 18.93
Martelo 5kg ~ M65 13.87
Marteldo 9.080kg =~ M65 191
Marteldo 9.080kg ~ M&5 830
Marteldo 9.080kg ~ M&5 6.72
Comprimento M85 314

Fonseca Antunes

Fernando Ribeiro

Vitor Saraiva

Reinaldo Vieira

Moura Tévora

Fernando Ribeiro

Reinaldo Vieira

Vitor Saraiva

Moura Tavora

Fernando Ribeiro

Vitor Saraiva

Moura Tavora

Fernando Ribeiro
Vitor Saraiva

Moura Tavora

W Jodo Cataldo

W Jodo Catalio

José Ribeiro

José Ribeiro

Matos Santos

Matos Santos
Reinaldo Vieira
Antdnio Silva

Marcelo Ribeiro

Matos Santos

Reinaldo Vieira

Marcelo Ribeiro

Antonio Silva

Matos Santos

Marcelo Ribeiro

Antdnio Silva

Matos Santos
Marcelo Ribeiro

Antdnio Silva

# Marcelo Ribsiro

suov 08-02-1960  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 14-10-1956 ~ Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 26-08-1956  Provas De Preparacio De Lancamentos Porto 07-12-2019
CLUVE 07-05-1955 = Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 08-02-2020
CLUVE 03-07-1956  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 14-10-1956  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020
CLUVE 07-05-1955  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 08-02-2020
CLUVE 26-08-1956  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 06-02-2020
CLUVE 03-07-1956  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra 08-02-2020
CLUVE 14-10-1956  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 26-08-1956  Provas De Preparacdo De Lancamentos Parto 07-12-201%
CLUVE 03-07-1956  Camp. Nacienal De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 14-10-1956  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 26-08-1956  Desafio Mundial De Masters Virtuais De 2020 Leiria 29-07-2020
CLUVE 03-07-1956  Camp. Nacional De Langamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 25031956 Campeonato Nacional Pista Ar Livie  Cidade Universitaria  26-09-2020
CLUVE 25-03-1956  Campeonato Nacional Pista Ar Livie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020
M65
CLUVE 29-03-1951  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020
CLUVE 29-03-1951  Campeonato Nacional Pista Ar Livre  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020
CLUVE 29-04-1850  Tomeio Mensal Pista Isabel Costa Coimbra  08-02-2020
CLUVE 29-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020
CLUVE 07-05-1955  Campeonato Nacional Pista Ar Livre Cidade Universitaria =~ 27-09-2020
CLUVE 24-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020
CLUVE 10-01-1953  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020
CLUVE 29-04-1950  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 23-11-2019
CLUVE 07-05-1955  Campeonato Nacional Pista Ar Livre Cidade Universitaria ~ 27-09-2020
CLUVE 10-01-1953  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 18-02-2020
CLUVE 24-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020
CLUVE 25-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 10-01-1953  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020
CLUVE 24-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longes Leiria 15-02-2020
CLUVE 29-04-1950  1° Torneio Mensal Langcamentos Coimbra  23-11-2019
CLUVE 10-01-1953 = Camp. Nacional De Lancamentos Longos ~ Leiria 15-02-2020
CLUVE 24-04-1950  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 18-02-2020
CLUVE 10-01-1953  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria ~ 26-09-2020

2

1

F1

3

1

2

6

1

F1

3

1

3

4

6

F1

F1

40.48
3381
3212
26.24

21.01

3113

24.09

18.84

3649

3330

26.04

11.92

10.64

6.47

12.40

3407

2220

20.49

55.06

29.50

2827

4493

2174

20.32

13.28

925

749



M70

5000 Metros~ MT0 26:14.22 AfonsoMacedo  CLUVE 22-12-1945  Camp. Nacional 10000 E 5000 Lishoa 17-10-2020 2

60 Bar(0.76) M70 1615 W JodoTravessa CLUVE 15-07-1949  Campeonato Nacional Pista Ar Livie  Cidade Universitaria ~ 26-09-2020 1

Altura M70 130 Leonardo Azevedo  CLUVE 20-10-1946  Master Athlstics - International Meefing 2020 Funchal /R Brava  25-01-2020 F1

Pesodkg  MT0 11.05 Matos Santos ~ CLUVE 29-04-1950  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F1
Pesodkg  MTOD 7.56 Vitor Mendes  CLUVE 124011947 1° Tomneio Mensal Lancamentos Coimbra  23-11-201% F3
Disco kg M70 30.95 Matos Santos ~ CLUVE 29-04-1950  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira  Leiria 26-07-2020 F1
Disco kg MT0 18.68 Antdnio Silva  CLUVE 24-04-1950  Campeonato Nacional Pista Ar Livre Cidade Universitaria ~ 27-09-2020 2
Disco kg M70 17.00 Vitor Mendes ~ CLUVE 12-01-1947  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 23-11-2019 F7
Dardo 500G~ M70 35.44 Matos Santos ¥ CLUVE 29-04-1950  Camp, Regional De Vet. Lisboa Lishoa 12-09-2020 1
Dardo 500G~ M70 20.98 Anténio Silva CLUVE 24-04-1950  Campeonato Nacional Pista ArLivie  Cidade Universitaria ~ 27-09-2020 2
Dardo 500G~ M70 19.10 Vitor Mendes CLUVE 12-01-1947  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 23-11-2019 F1

Martelo dkg ~ M70 3256 Matos Santes ~ CLUVE 29-04-1950  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F1

Marteldo 7,260kg ~ M70 12.82 Matos Santes ~ CLUVE 29-04-1950  Pentatlo Lancamentos Mario Rui Ferreira Leiria 26-07-2020 F1

Comprimente ~ M70 385 o Leonardo CLUVE 20-10-1946  Master Athlatics - International Meeting Funchal / R. 26-01-2020  FA1
Azevedo 2020 Brava

Triplo M70 746 o LeonardoAzevedo CLUVE 20-10-1946  Master Athlatics - International Mesting 2020 Funchal /R Brava  25-01-2020 F1

M75
Pesodkg MT75 729 Joaquim Francisco  CLUVE 19-12-1941  Master Athletics - International Meeting 2020 Funchal /R. Brava  25-01-2020 F2
Pesodkg  MT75 692 Joaquim Carvalhe  CLUVE 19-12-1941  1° Torneio Mensal Lancamentos Coimbra 23112019 F4
Disco kg M75 20.712 Joaquim Carvalho  CLUVE 19-12-1941  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 1

Disco kg~ M75 20.16 Joaquim Francisco  CLUVE 19-12-1941  Master Athletics - International Meeting 2020~ Funchal /R. Brava  25-01-2020 F2

Dardo 500 G~ M75 17.64 Joagquim Carvalho ~ CLUVE 19-12-1941  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 1

Martelo dkg ~ M75 19.35 Joaguim Carvalho  CLUVE 19-12-1941  Camp. Nacional De Lancamentos Longos Leiria 15-02-2020 1

Marteldo 7,260kg ~ MT5 6.52 Joaquim Carvalho  CLUVE 19-12-1941  Camp. Nacional De Lancamentos Longos  Leiria 15-02-2020 1
Comprimento ~ M75 285 o Joaguim CLUVE 19-12-1941  Master Athletics - International Meeting Funchal / R. 26-01-2020  F1
Francisco 2020 Brava
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