Associagdo Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO DISTRITAL PROVAS COMBINADAS

Rio Maior
Jornada de: 27 de abril de 2019 1930031
N =)
e 5
<— 80 Metros Planos (Masc) ~%— Lang¢amento Peso-7.26 (Masc)
Serie 1 Vento: Fav:+ 2,7 v Final 1
1° Fernando Vicente 04 Inic. CAOH 9,84 1° George Silva 76 V40 UCE 8,51
& ¥
Salto em Comprimento (Masc) Salto em Altura (Masc)
Final 1 Final 1
1° Fernando Vicente 04 Inic. CAOH 582 +23v 1° George Silva 76 V40 UCE 1,44
B B
- Dardo 600 Gr (Masc) < 400 Metros Planos (Masc)
Final 1 Serie 1
1° Fernando Vicente 04 Inic. CAOH 18,55 1° George Silva 76 V40 UCE 68,13
B o
“~— 100 Metros planos (Masc) =17 som Barreiras-0,76 (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 1,7 Serie 1 Vento: Desf: - 0,1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 12,13 12 Lurdes Oliveira 04 Inic. UCE 12,56
& g
Salto em Comprimento (Masc) -2 Dardo 500 Gr (Fem)
Final 1 Final 1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 6,03 -35 12 Lurdes Oliveira 04 Inic. UCE 17,82
"
~%4— Lang¢amento Peso-5Kg (Masc) Salto em Altura (Fem)
Final 1 Final 1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 11,52 12 Lurdes Oliveira 04 Inic. UCE 1,55
> /3\
Salto em Altura (Masc) =17 100 M Barreiras-0.84 (Fem)
Final 1 Serie 1 Vento: Fav:+ 2.4
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 1,72 12 Rute Lopes 92 Sen. UCE 17,09
E/?/ GE(;/\?
“~— 400 Metros Planos (Masc) Salto em Altura (Fem)
Serie 1 Final 1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 58,22 12 Rute Lopes 92 Sen. UCE 1,45
N =)
i 5
“~— 100 Metros planos (Masc) ~%4— Lang¢amento Peso-4Kg (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 1,3 Final 1
1° George Silva 76 V40 UCE 12,93 12 Rute Lopes 92 Sen. UCE 8,72
& 5
Salto em Comprimento (Masc) S— 200 Metros (Fem)
Final 1 Serie 1 Vento: Fav:+ 1,7
1° George Silva 76 V40 UCE 4,93 +17 12 Rute Lopes 92 Sen. UCE 27,32
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Associagdo Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados
CAMPEONATO DISTRITAL PROVAS COMBINADAS

Rio Maior
Jornada de: 28 de abril de 2019 1930031
/3\
=171 110 M Barreiras-1.06 (Masc) Salto com Vara (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,4 Final 1
George Silva 76 V40 UCE DNF 1° George Silva 76 V40 UCE 3,60
] .
11 110 M Barreiras-0.91 (Masc) ~%— Lang¢amento Peso-4Kg (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,2 Final 1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 17,30 1° Fernando Vicente 04 Inic. CAOH 7,61
= -
Disco 1.5 Kg (Masc) Salto em Altura (Masc)
Final 1 Final 1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 27,52 1° Fernando Vicente 04 Inic. CAOH 1,53
B
Salto com Vara (Masc) -2 Dardo 800 Gr (Masc)
Final 1 Final 1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 2,40 1° George Silva 76 V40 UCE 27,81
0. Q
A S -
Salto em Comprimento (Fem) = 1.000 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
12 Rute Lopes 92 Sen. UCE 4,87 00 1° Fernando Vicente 04 Inic. CAOH 31287
7 :
-2 Dardo 700 Gr (Masc) = 1.500 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 27,85 1° George Silva 76 V40 UCE 6 15,68
Disco 2 Kg (Masc) = 800 Metros (Fem)
Final 1 Serie 1
1° George Silva 76 V40 UCE 22,97 12 Rute Lopes 92 Sen. UCE 2 4529
(‘Q E/\Q/
= 1.500 Metros (Masc) <~— 80 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 1 Vento: Desf: - 0,1
1° Samuel Sousa 03 Juv. AMCRS 521,57 12 Lurdes Oliveira 04 Inic. UCE 10,53
o 9.
: A
=17 100 M Barreiras-0.84 (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,1 Final 1
1° Fernando Vicente 04 Inic. CAOH 16,23 12 Lurdes Oliveira 04 Inic. UCE 509 +17
/@5 P
- Dardo 600 Gr (Fem) ~4— Lang¢amento Peso-3Kg (Fem)
Final 1 Final 1
12 Rute Lopes 92 Sen. UCE 25,46 12 Lurdes Oliveira 04 Inic. UCE 8,31
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Comunicado de Resultados
CAMPEONATO DISTRITAL PROVAS COMBINADAS

Associagdo Distrital de Atletismo de Coimbra

Rio Maior
Jornada de: 28 de abril de 2019 1930031
(‘0
—— 800 Metros (Fem)
Serie 1
12 Lurdes Oliveira 04 Inic. UCE 2 51,97
Clube Participantes Participagées  Nr.Atletas
F M T F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAQ DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado
AMCRS A M C R SILVEIRINHO 10 10 1 1
CAOH  C OLIVEIRA HOSPITAL 7 7 1 1
UCE UNIAO CLUBE EIRENSE 14 10 24 2 1 3
Totais de participagoes 14 2
individuais + estafetas 27 3
a4
5
Participagdes Nr.Atletas
Participagao por Escalao
FM T F M T
Iniciados 7 7 14 1 1 2
Juvenis 10 10 1 1
Seniores 7 7 1 1
Veteranos 40+ 10 10 1 1
Totais de participagoes 14 2
individuais + estafetas 27 3
41 5

Legendagem de Observagdes Codificadas

DNF Did Not Finish / Desistiu
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Heptatlo - Iniciados Fem

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Ano  pontos

Nasc.
12 Lurdes Oliveira Inic. 3965
1002 UCE 2004

Sy,

/ Wi g ?.

\
K

Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra
CAMPEONATO DISTRITAL PROVAS COMBINADAS

80 M Dardo 500 Gr Salto em

Barreiras- Altura
0,76
808 249 678
12,56 -0,1 17,82 1,55

28/04/2019

80 Metros Saltoem Langamento 800 Metros
Planos Comprimento Peso-3Kg
784 584 419 443
10,53 -0,1 509 +17 8,31 251,97



Heptatlo - Iniciados Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Ano  pontos

Nasc.
1°  Fernando Vicente Inic. 3216
1296 CAOH 2004

Sy,

/ Wi g ?.

\
K

80 Metros

Saltoem Dardo 600 Gr

Planos Comprimento

662
984 +27

548
582 +23

Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra
» CAMPEONATO DISTRITAL PROVAS COMBINADAS

142
18,55

100 M Langamento

Barreiras- Peso-4Kg
0.84
566 343
16,23 +0,1 7,61

28/04/2019

Saltoem  1.000 Metros

Altura
411 544
1,53 312,87



Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra
CAMPEONATO DISTRITAL PROVAS COMBINADAS

Decatlo - juvenis Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 100 Metros Saltoem Langamento Saltoem 400 Metros
Ano  Ppontos planos Comprimento Peso-5Kg Altura Planos
Nasc.
1° Samuel Sousa Juv. 4772 626 593 577 560 476
1817 AMCRS 2003 12,13 -1,7 6,03 -35 11,52 1,72 58,22

Sy,

/ Wi g ?.

\
K

110 M  Disco 1.5Kg
Barreiras-
0.91

593 416
17,30 +02 27,52

28/04/2019

Salto com Dardo 700 Gr 1.500 Metros
Vara

220 269 442
2,40 27,85 521,57



Decatlo ( Seniores )

Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de

1° George Silva
1061 UCE

Sy,

/ Wi g ?.

\
K

Ano  pontos
Nasc.

V40 3080
1976

100 Metros

480
12,93

-1,3

Associagao Distrital de Atletismo de Coimbra
CAMPEONATO DISTRITAL PROVAS COMBINADAS

Saltoem Langamento
planos Comprimento

369
493 +17

Peso-7.26

397
8,51

Salto em
Altura

345
1,44

400 Metros
Planos

179
68,13

110 M
Barreiras-
1.06

0
99999,00 +0,4

Disco 2 Kg

328
22,97

28/04/2019

Salto com Dardo 800 Gr 1.500 Metros
Vara

509 269 204
3,60 27,81 615,68



Associacdo Distrital de Atletismo de Coimbra 28042019

s CAMPEONATO DISTRITAL PROVAS COMBINADAS

4
Heptatlo Seniores Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 100 M Saltoem Langamento 200 Metros Saltoem Dardo 600 Gr 800 Metros
Ano Barreiras- Altura Peso-4Kg Comprimento
N Pontos 084
asc.
12  Rute Lopes Sen. 3712 586 566 446 685 524 391 514
1060 UCE 1992 17,09 +24 1,45 8,72 27,32 +1,7 4,87 25,46 245,29
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