
2º Meeting Jovem "Dr. Rui Costa"

Estádio Cidade Coimbra - 18/07/2026

Peso 2 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Ana Silva 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA 10.17 8.14 10.17 X 9.64

2 Raquel Do Rosário 2013 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO BAIRRO

9.21 9.21 8.62 8.61 8.90

DNS Marina Fialho 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

x

Peso 3 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Tiago Pinto 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 9.21 7.95 9.21 8.83 8.03

2 Hugo Carvalho 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

7.05 6.27 6.83 6.65 7.05

3 Gabriel Vasconcelos 2014 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA 5.72 4.74 5.69 4.12 5.72

Peso 3 | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Isabella Brandão 2011 SUB-16 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

10.01 9.74 10.01 9.04 X

2 Inês Moreira 2012 SUB-16
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA
DO DOURO

8.49 7.91 8.49 8.30 7.44

Peso 4 | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Edmilson Pereira 2012 SUB-16 STP 
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO BAIRRO

12.06 11.11 12.06 11.51 10.87

2 Tiago Costa 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

10.47 9.73 10.02 7.08 10.47

3 António Seco 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE
COIMBRA

9.91 9.44 9.91 X X

4 Hassan Nawaz 2011 SUB-16 PAK 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

9.15 8.53 9.15 8.72 6.89

5 Hammad Ali 2012 SUB-16 PAK 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

8.47 8.13 X 8.47 8.29

60 Metros Barreiras 0,76 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.9 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Dias 2013 SUB-14
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

9.92

2 Tiago Pinto 2013 SUB-14 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 10.26

3 Bogdan Revedchuk 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 11.22

DNS Rafael Antunes 2014 SUB-14
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x

DNS Rafael Joanes 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

x

60 Metros Barreiras 0,76 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.1 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Camila Santos 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 9.76

2 Renata Moteiro 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 10.06

3 Eva Lopes 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

10.93

4 Matilde Oliveira 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 11.67

5 Lis Madruga 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 12.64
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60 Metros Sub10/12 | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 v = +2.6 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Amaral 2015 SUB-12 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

8.89

2 José Monteiro 2015 SUB-12 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 8.97

3 Bernardo Abreu 2016 SUB-12
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.29

4 Tiago Matias 2017 SUB-10 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 10.02

5 Jaime Silva 2016 SUB-12 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 11.40

6 Lucas Lopes 2020 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

12.56

Série 2 v = +2.8 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Santiago Peixoto 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

9.42

2 Rafael Ferreira 2019 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

11.06

3 Salvador Peixoto 2019 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

12.14

DNS Miguel Trovão 2017 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

DNS Mikita Bodnarchuk 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

x

DNS Miguel Alves 2019 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

Série 3 v = +3.2 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nicolas Freitas 2016 SUB-12 GIRA SOL 9.67

2 Diogo Dias 2016 SUB-12
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

11.24

3 Belarmino Henriques 2018 SUB-10
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

11.58

4 David Dias 2017 SUB-10
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

12.47

DNS Tiago Viana Calaixo 2016 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE x

DNS Santiago Santos 2018 SUB-10
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x

Salto Comprimento Sub14/16 | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Afonso Costa 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE
COIMBRA

5.70 5.70 -2.3 5.70 -0.2 5.70 0.50

2 Cláudio Pinho 2011 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO
DE OLIVEIRA DO BAIRRO

5.54 5.21 -3.7 5.44 0.70 5.54 -1

3 Rafael Ferreira 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE
COIMBRA

5.30 5.15 -3.7 - - - - 5.30 -2.1

4 Tomás Belém 2012 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO
DE OLIVEIRA DO BAIRRO

5.21 5.21 -3.6 X - 5.09 0.70 5.03 -2.2

5 Afonso Duarte 2011 SUB-16 Individual 5.10 5.10 -0.7 X - X - 4.99 -0.5

6 José Duarte 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 5.00 4.71 -1.4 5.00 -0.2 4.93 0.10 4.91 -0.5

7 Francisco Gameiro 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.94 4.94 -0.7 4.73 -1.1 X - 4.80 0.0

8 Miguel Henriques 2011 SUB-16
CLUBE DE LAZER, AVENTURA
E COMPETIÇÃO

4.77 4.33 -0.3 4.56 -0.2 4.66 -0.9 4.77 -0.6

9 Rafael Dias 2013 SUB-14
CLUBE DE FUTEBOL DE
OLIVEIRA DO DOURO

4.65 4.65 -1.4 3.49 -0.3 4.59 -0.3 X - 

10 Tiago Dias 2011 SUB-16
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

4.64 4.14 -1.4 4.64 -0.4 4.64 -0.4 - - 

11 João Jesus 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO
MELHORAMENTOS CULTURA E
RECREIO DO SILV

4.64 4.44 -0.7 4.49 -0.4 4.64 -0.2 - - 

12 Bogdan Revedchuk 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.33 4.10 0.10 X - X - 4.33 0.30

13 Bernardo Ventura 2013 SUB-14
CLUBE DE LAZER, AVENTURA
E COMPETIÇÃO

4.13 3.93 -0.4 3.55 0.20 3.96 -0.3 4.13 -0.8

14 Santiago Cardoso 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3.88 3.66 -0.3 3.88 -0.4 3.37 -0.5 3.32 0.50
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

15 Pedro Oliveira 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.87 3.48 -0.4 3.87 -0.7 X - X - 

16 Eduardo Gomes 2013 SUB-14
CLUBE DE LAZER, AVENTURA
E COMPETIÇÃO

3.73 3.71 -1.3 3.73 -0.7 3.72 0.0 X - 

17 Hugo Carvalho 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.70 3.23 -0.3 3.39 -0.1 2.45 -0.4 3.70 -0.4

18 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3.56 3.35 -2.7 3.39 -0.7 3.56 -2.1 3.18 -0.8

19 Martim Cruz 2014 SUB-14
CBR TEAM - CLUBE DE TRAIL
E ATLETISMO

2.67 2.67 -0.4 - - 2.64 -1.3 - - 

DNS Pedro Cardina 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

x 0.0

DNS Rafael Antunes 2014 SUB-14
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x 0.0

DNS Denis Cruz 2011 SUB-16 GIRA SOL x 0.0

DNS Bruno Kalopa 2014 SUB-14 GRUPO RECREATIVO EIRENSE x 0.0

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento

1 Bernardo Ventura 2013 SUB-14
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

3.93 3.93 -4.2

NM José Duarte 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE x 0.0

NM Tiago Dias 2011 SUB-16
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x 0.0

NM Bruno Kalopa 2014 SUB-14 GRUPO RECREATIVO EIRENSE x 0.0

NM Rafael Antunes 2014 SUB-14
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x 0.0

NM Eduardo Gomes 2013 SUB-14
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

x 0.0

NM Pedro Cardina 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO
DE COIMBRA

x 0.0

NM Hugo Carvalho 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO
DE COIMBRA

x 0.0

NM Miguel Henriques 2011 SUB-16
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

x 0.0

NM Francisco Gameiro 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE x 0.0

NM Pedro Oliveira 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO
DE COIMBRA

x 0.0

NM Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE x 0.0

NM Cláudio Pinho 2011 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO BAIRRO

x 0.0

NM Bogdan Revedchuk 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE x 0.0

NM Santiago Cardoso 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE x 0.0

NM Tomás Belém 2012 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE
OLIVEIRA DO BAIRRO

x 0.0

NM Afonso Costa 2012 SUB-16 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA x 0.0

NM Denis Cruz 2011 SUB-16 GIRA SOL x 0.0

NM Afonso Duarte 2011 SUB-16 Individual x 0.0

NM Rafael Ferreira 2012 SUB-16 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA x 0.0

NM Rafael Dias 2013 SUB-14
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

x 0.0

Salto Comprimento Sub10/12 | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Lia André 2015 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3.79 3.65 0.0 3.73 0.0 3.79 0.0

2 Eva Gomes Ferreira 2015 SUB-12
GCPS - GINÁSIO CLUBE PORTO
SANTO

3.76 3.61 0.0 3.63 0.0 3.76 0.0

3 Romilly Kaplan 2015 SUB-12 RSA 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.71 2.77 0.0 3.59 0.0 3.71 0.0

4 Mafalda Pinto 2016 SUB-12
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.54 3.38 0.0 3.54 0.0 3.41 0.0

5 Maria Rita Correia 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO
MELHORAMENTOS CULTURA E
RECREIO DO SILV

3.42 3.42 0.0 3.11 0.0 3.19 0.0

6 Luisa Ló 2016 SUB-12
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

3.35 3.27 0.0 3.26 0.0 3.35 0.0

7 Isa Passos 2016 SUB-12
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

3.28 3.28 0.0 3.13 0.0 3.00 0.0

8 Emanuella Brandão 2017 SUB-10 BRA 3.12 3.09 0.0 3.12 0.0 2.89 0.0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

9 Constança Caetano 2016 SUB-12
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.06 3.06 0.0 2.90 0.0 2.82 0.0

10 Maria Dias 2017 SUB-10
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

2.90 2.50 0.0 2.85 0.0 2.90 0.0

11 Violeta Montez 2017 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

2.66 2.66 0.0 2.51 0.0 2.55 0.0

12 Maria Dias 2016 SUB-12
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

2.61 2.61 0.0 2.54 0.0 2.61 0.0

13 Rita Montez 2015 SUB-12
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

2.30 2.30 0.0 X - 2.26 0.0

14 Clara Pinto 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE
SEIXAS DO DOURO

2.18 X - 2.12 0.0 2.18 0.0

15 Maria Inês Pinto 2020 SUB-10
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

1.96 1.79 0.0 1.90 0.0 1.96 0.0

16 M.ª Francisca Pinto 2020 SUB-10
CLUBE DESPORTO C+S DE
LAVRA

1.88 1.80 0.0 1.88 0.0 1.69 0.0

DNS Benedita Gonçalves 2015 SUB-12
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x 0.0

DNS Vitória Rocha 2020 SUB-10 GRUPO RECREATIVO EIRENSE x 0.0

DNS Kira Gomes 2016 SUB-12 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

x 0.0

DNS Sara Artur 2015 SUB-12
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x 0.0

DNS Mariana Simões 2016 SUB-12
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x 0.0

DNS Flor Madeira 2020 SUB-10
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x 0.0

60 Metros Sub10/12 | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.1 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Romilly Kaplan 2015 SUB-12 RSA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

9.05

2 Maria Rita Correia 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO MELHORAMENTOS CULTURA
E RECREIO DO SILV

9.57

3 Beatriz Marques 2018 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

10.58

4 Eva Esteves 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

11.02

5 Clara Pinto 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE SEIXAS DO
DOURO

11.04

6 Sara Maia 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

11.78

7 Maria Dias 2017 SUB-10 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 11.85

DNS Angela Gouveia 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA x

Série 2 v = +2.6 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Lusitano 2015 SUB-12 GIRA SOL 9.93

2 Luisa Ló 2016 SUB-12 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 10.06

3 Violeta Montez 2017 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

10.92

4 Constança Caetano 2016 SUB-12
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

11.05

5 Rita Montez 2015 SUB-12
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

11.77

6 Maria Inês Pinto 2020 SUB-10 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 13.61

7 M.ª Francisca Pinto 2020 SUB-10 CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 14.10

DNS Kira Gomes 2016 SUB-12 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

Série 3 v = +1.8 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lia André 2015 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE 9.78

2 Madalena Figueiredo 2015 SUB-12 9.78

Pág 4 de 11



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

3 Beatriz Cardoso 2016 SUB-12
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.89

4 Eva Gomes Ferreira 2015 SUB-12 GCPS - GINÁSIO CLUBE PORTO SANTO 9.90

DNS Sara Artur 2015 SUB-12
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x

DNS Mariana Simões 2016 SUB-12
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x

DNS Flor Madeira 2020 SUB-10
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x

DNS Benedita Gonçalves 2015 SUB-12
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x

60 Metros Sub14/16 | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.3 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco Gameiro 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 7.95

2 Tiago Costa 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

8.14

3 José Duarte 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 8.38

4 Eric Souza 2011 SUB-16 ITA ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 8.84

5 Gabriel Vasconcelos 2014 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA 11.13

DNS Rodrigo Dinis 2012 SUB-16 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA x

DNS Bruno Kalopa 2014 SUB-14 GRUPO RECREATIVO EIRENSE x

Série 2 v = +0.0 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Edmilson Pereira 2012 SUB-16 STP 
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

7.82

2 Eduardo Gomes 2013 SUB-14
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

9.35

3 Miguel Catarino 2014 SUB-14 GIRA SOL 10.07

4 João Pedro Santos 2014 SUB-14 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 10.67

5 Martim Cruz 2014 SUB-14 CBR TEAM - CLUBE DE TRAIL E ATLETISMO 11.28

DNS Denis Cruz 2011 SUB-16 GIRA SOL x

DNS Pedro Cardina 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

Série 3 v = +0.2 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Carneiro 2011 SUB-16 Individual 8.12

2 Tomás Morais 2012 SUB-16 GIRA SOL 8.24

3 Guilherme Dias 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

8.71

4 Santiago Cardoso 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 8.87

5 Bernardo Ventura 2013 SUB-14
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

8.90

6 Pedro Oliveira 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

9.64

7 Santiago Madureira 2014 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

9.69

Série 4 v = +0.4 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cláudio Pinho 2011 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

7.46

2 Tomás Belém 2012 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

7.55

3 Rafael Ferreira 2012 SUB-16 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 7.60

4 Afonso Costa 2012 SUB-16 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 7.63

5 Henrique Bicho 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

7.72

6 Miguel Henriques 2011 SUB-16
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

7.74

7 Afonso Duarte 2011 SUB-16 Individual 7.83
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60 Metros Sub14/16 | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Clara Murta 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 8.58

2 Gabriela Vivas 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 9.06

3 Joana Pinéu 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 9.12

4 Neuza Baptista 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

10.31

DNS Sofia Gouveia 2012 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA x

DNS Marina Fialho 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

Série 2 v = +0.6 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Inês Rodrigues 2012 SUB-16
CLUBE DE FUTEBOL DE OLIVEIRA DO
DOURO

8.62

2 Maria Simão 2012 SUB-16 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 8.96

3 Maria Helena Matos 2014 SUB-14 BRA JUVENTUDE VIDIGALENSE 9.03

4 Sofia Craveiro 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 9.21

5 Laura Pratas 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

9.53

6 Maria Oliveira 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

9.72

7 Mariana Cardina 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

9.89

Série 3 v = +0.4 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Silva 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 8.72

2 Iara Bompastor 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 8.93

3 Maria Bento Da Cruz 2013 SUB-14 GIRA SOL 9.10

4 Maria Marcelino 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 9.12

5 Mafalda Costa 2013 SUB-14
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

9.54

6 Salomé Figueiredo 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

9.60

7 Victória Ferreira 2014 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA 10.49

Série 4 v = -1.4 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Genebra 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 8.49

2 Matilde Ruivo 2012 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

8.56

3 Sofia Freitas 2013 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

8.82

4 Mafalda Peixoto 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 8.97

5 Laura Vicente 2011 SUB-16
CLUBE ATLÉTICO DE OLIVEIRA DO
HOSPITAL

8.98

6 Lorena Soldan 2013 SUB-14 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

8.98

7 Rute Nelembe 2013 SUB-14 BRA 
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

8.99

Salto Comprimento Sub14/16 | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Clara Murta 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.96 4.96 -2.6 4.89 -2.6 4.60 0.70 4.74 -2.2

2 Camila Santos 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.63 4.63 0.0 X - X - 4.56 0.0

3 Inês Rodrigues 2012 SUB-16
CLUBE DE FUTEBOL DE
OLIVEIRA DO DOURO

4.52 4.32 -1.4 4.52 -0.3 X - 4.49 0.0

4 Inês Moreira 2012 SUB-16
CLUBE DE FUTEBOL DE
OLIVEIRA DO DOURO

4.49 3.80 -1.3 3.85 -0.5 4.32 0.0 4.49 0.0

5 Constança Genebra 2011 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.45 4.45 0.0 4.42 0.0 4.17 0.0 4.43 0.0

6 Rute Nelembe 2013 SUB-14 BRA 
CLUBE DE LAZER, AVENTURA
E COMPETIÇÃO

4.32 4.27 0.0 4.32 0.0 4.20 0.0 4.30 0.0

7 Carolina Silva 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 4.29 4.07 0.0 4.29 0.0 4.12 0.0 4.29 0.0
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

8 Mafalda Peixoto 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 4.27 4.27 0.0 4.15 0.0 4.27 0.0 4.15 0.0

9 Laura Vicente 2011 SUB-16
CLUBE ATLÉTICO DE OLIVEIRA
DO HOSPITAL

4.21 4.21 0.0 X - X - 3.97 0.0

10 Matilde Oliveira 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 4.20 4.20 0.0 3.78 0.0 X - 4.12 0.0

11 Iara Bompastor 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.14 4.07 0.0 3.97 0.0 4.14 0.0 4.04 0.0

12 Lis Madruga 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.05 4.01 0.0 X - 4.05 0.0 3.87 0.0

13 Maria Helena Matos 2014 SUB-14 BRA JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.01 3.93 0.0 3.75 0.0 3.64 0.0 4.01 0.0

14 Eva Lopes 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

4.01 3.69 0.0 4.01 0.0 3.85 0.0 X - 

15 Leonor Correia 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 4.01 - - 3.16 0.0 4.01 0.0

16 Sofia Craveiro 2013 SUB-14 VITÓRIA SPORT CLUBE 4.00 3.97 0.0 3.59 0.0 3.69 0.0 4.00 0.0

17 Maria Marcelino 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3.84 3.84 0.0 3.72 0.0 3.60 0.0

18 Laura Pratas 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.81 3.34 0.0 3.66 0.0 3.81 0.0

19 Mafalda Costa 2013 SUB-14
CLUBE DE LAZER, AVENTURA
E COMPETIÇÃO

3.68 3.68 0.0 3.67 0.0 3.49 0.0 3.55 0.0

20 Laura Santos 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO
MELHORAMENTOS CULTURA E
RECREIO DO SILV

3.62 X - 3.52 -1.5 3.62 0.0

21 Maria Simão 2012 SUB-16 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 3.50 3.50 0.0 3.42 0.0 3.47 0.0

22 Mariana Cardina 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.45 3.45 0.0 3.45 0.0 3.29 0.0

23 Laura Santos 2011 SUB-16
CLUBE DE LAZER, AVENTURA
E COMPETIÇÃO

3.10 3.10 0.0 2.95 0.0 2.99 0.0

24 Maria Oliveira 2011 SUB-16
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.05 3.05 0.0 X - X - 

25 Neuza Baptista 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

2.89 X - 2.68 0.0 2.89 0.0

26 Francisca Caetano 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

2.76 X - 2.76 0.0 2.75 0.0

27 Gabriela Vivas 2012 SUB-16 VITÓRIA SPORT CLUBE 2.61 2.61 0.0 X - X - 

DNS Alícia Morais 2014 SUB-14 GIRA SOL x 0.0

DNS Marina Fialho 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

x 0.0

DNS Sofia Gouveia 2012 SUB-16
CLUBE DESPORTIVO
PENACOVA

x 0.0

Salto Comprimento Sub10/12 | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 José Monteiro 2015 SUB-12
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

4.28 4.28 0.0 X - 4.19 0.0 4.22 0.0

2 André Amaral 2015 SUB-12 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

3.84 3.70 0.0 3.62 0.0 3.84 0.0 3.74 0.0

3 Santiago Peixoto 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE
SEIXAS DO DOURO

3.72 3.61 0.0 3.35 0.0 3.72 0.0 3.17 0.0

4 Nicolas Freitas 2016 SUB-12 GIRA SOL 3.52 3.13 0.0 3.41 0.0 3.52 0.0 3.33 0.0

5 Tiago Matias 2017 SUB-10
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

3.30 2.88 0.0 3.12 0.0 3.12 0.0 3.30 0.0

6 Pedro Estanqueiro 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE
COIMBRA

3.16 3.15 0.0 3.16 0.0 3.12 0.0 3.01 0.0

7 Gustavo Cardeira 2017 SUB-10
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

3.01 2.95 0.0 2.95 0.0 3.01 0.0 2.95 0.0

8 Diogo Dias 2016 SUB-12
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

2.98 2.98 0.0 2.94 0.0 2.96 0.0 2.73 0.0

9 Renato Rocha 2017 SUB-10 GIRA SOL 2.73 2.60 0.0 2.73 0.0 2.58 0.0 2.65 0.0

10 Jaime Silva 2016 SUB-12
ATLETICO CLUBE BATALHA -
ACB

2.69 2.69 0.0 2.53 0.0 2.43 0.0 2.55 0.0

11 Rafael Ferreira 2019 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

2.62 2.55 0.0 2.62 0.0 2.57 0.0 2.49 0.0

12 Miguel Loureiro 2018 SUB-10 GIRA SOL 2.60 2.57 0.0 2.36 0.0 2.40 0.0 2.60 0.0

13 Belarmino Henriques 2018 SUB-10
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

2.47 2.28 0.0 2.47 0.0 2.44 0.0 2.35 0.0

14 Salvador Peixoto 2019 SUB-10
GRUPO DESPORTIVO DE
SEIXAS DO DOURO

2.36 2.36 0.0 2.32 0.0 2.24 0.0 2.23 0.0

15 Lucas Lopes 2020 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

2.28 2.21 0.0 2.00 0.0 2.28 0.0 2.09 0.0

16 David Dias 2017 SUB-10 2.24 X - 2.24 0.0 X - - - 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

DNS Santiago Santos 2018 SUB-10
COMISSÃO DE
MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

x 0.0

DNS Miguel Alves 2019 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE
ATLETISMO DE COIMBRA

x 0.0

DNS Mikita Bodnarchuk 2016 SUB-12
GRUPO DESPORTIVO DE
SEIXAS DO DOURO

x 0.0

600 Metros Sub10/12 | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bernardo Abreu 2016 SUB-12
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

1:56.49

2 Pedro Estanqueiro 2015 SUB-12 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 2:15.72

3 Renato Rocha 2017 SUB-10 GIRA SOL 2:23.95

4 Gustavo Cardeira 2017 SUB-10 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 2:28.17

5 Miguel Loureiro 2018 SUB-10 GIRA SOL 2:33.29

DNS Miguel Trovão 2017 SUB-10
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

x

DNS Tiago Viana Calaixo 2016 SUB-12 JUVENTUDE VIDIGALENSE x

600 Metros Sub10/12 | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Ana Neves 2015 SUB-12 Individual 1:51.95

2 Madalena Figueiredo 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

1:57.40

3 Beatriz Cardoso 2016 SUB-12
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

1:57.88

4 Mafalda Pinto 2016 SUB-12
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

2:04.90

5 Inês Lusitano 2015 SUB-12 GIRA SOL 2:10.41

6 Sara Maia 2015 SUB-12
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

2:12.21

7 Isa Passos 2016 SUB-12 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 2:19.69

8 Emanuella Brandão 2017 SUB-10 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

2:25.51

9 Beatriz Marques 2018 SUB-10
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

2:30.92

10 Maria Dias 2016 SUB-12 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 2:31.60

11 Eva Esteves 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

2:36.05

12 Sofia Neves 2017 SUB-10
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DE
ESPARIZ

3:08.78

DNS Catarina Mendes 2016 SUB-12
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

x

DNS Angela Gouveia 2015 SUB-12 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA x

600 Metros Sub14 | SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Santiago Ferreira 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

1:40.04

2 Pedro Viana Calaixo 2014 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 1:50.95

3 Guilherme Dias 2013 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

1:51.26

4 Rafael Joanes 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

1:53.83

5 Miguel Catarino 2014 SUB-14 GIRA SOL 1:57.44

6 Santiago Madureira 2014 SUB-14
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

2:04.73

7 Duarte Neves 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DE
ESPARIZ

2:12.05

8 João Pedro Santos 2014 SUB-14 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 2:33.25
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600 Metros Sub14 | SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriela Faria 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

1:46.03

2 Renata Moteiro 2013 SUB-14 JUVENTUDE VIDIGALENSE 1:48.56

3 Lorena Soldan 2013 SUB-14 BRA 
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

1:52.38

4 Salomé Figueiredo 2014 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

1:56.03

5 Juliana Custódio 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DE
ESPARIZ

2:02.34

6 Joana Esteves 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA TARTARUGAS E
LEBRES

2:05.94

7 Victória Ferreira 2014 SUB-14 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA 2:21.52

8 Madalena Nogueira 2014 SUB-14 GRUPO RECREATIVO EIRENSE 2:22.14

9 Francisca Caetano 2014 SUB-14
CLUBE DE VETERANOS DE ATLETISMO DE
COIMBRA

2:26.42

1.000 Metros | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Manuel Carneiro 2011 SUB-16 Individual 2:57.69

2 Tiago Dias 2011 SUB-16
COMISSÃO DE MELHORAMENTOS DE
PERCELADA

3:02.14

3 João Jesus 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO MELHORAMENTOS CULTURA
E RECREIO DO SILV

3:02.99

4 Duarte Santos 2011 SUB-16
CAOB - CLUBE DE ATLETISMO DE OLIVEIRA
DO BAIRRO

3:03.45

5 Tomás Jesus 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

3:08.06

6 Francisco Fernandes 2012 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, DESPORTIVA,
RECREATIVA E SOCI

3:22.82

7 Eric Souza 2011 SUB-16 ITA ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE COIMBRA 3:31.27

1.000 Metros | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Lopes 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA NUCLEOEIRAS -
ADNO

2:53.98

2 Leonor Correia 2012 SUB-16 JUVENTUDE VIDIGALENSE 3:28.71

3 Laura Santos 2011 SUB-16
CLUBE DE LAZER, AVENTURA E
COMPETIÇÃO

3:53.68

DNS Sofia Gouveia 2012 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO PENACOVA x
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº
atletas

Feminino

Nº
atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AAC Coimbra 7 0 7 14 0 14

ACB-L Leiria 4 4 8 8 8 16

ACDRSQ Coimbra 4 3 7 5 4 9

ADNO Lisboa 0 1 1 0 1 1

ADTL Viseu 1 5 6 1 9 10

AMCRS Coimbra 1 2 3 2 3 5

ARCE Coimbra 1 2 3 1 2 3

CAOB-A Aveiro 6 4 10 13 5 18

CAOH Coimbra 0 1 1 0 2 2

CBRUN Braga 1 0 1 2 0 2

CDP-C Coimbra 1 4 5 2 8 10

CFOD Porto 1 2 3 3 4 7

CLAC Santarém 3 3 6 9 6 15

CLUVE Coimbra 12 16 28 25 32 57

CMP Coimbra 6 4 10 14 8 22

GCPS Madeira 0 1 1 0 2 2

GDSXD Guarda 3 1 4 6 2 8

GRE-AA Coimbra 1 3 4 3 4 7

GS Coimbra 6 3 9 12 4 16

IND None 2 1 3 5 1 6

JV Leiria 6 11 17 17 21 38

LAVRA Porto 1 2 3 2 4 6

VTSC Braga 0 5 5 0 10 10

_Total 67 78 145 144 140 284
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 12 10 22 24 18 42

SUB-12 10 22 32 20 42 62

SUB-14 21 26 47 51 44 95

SUB-16 24 20 44 49 36 85
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