
ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO GERAL FEMININA

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 Sofia Padilha 4 PENATURE 100 100 99 100 399

2 Joana Dionísio 4 SMOV 91 89 91 89 360

3 Elisabete Ferreira 4 MC 88 84 83 88 343

4 Ana Botelho 3 TOCER 0 99 100 99 298

5 Andreia Brás 3 SMOV 97 0 94 98 289

6 Andreia Pita 3 ARCDVL 0 98 98 92 288

7 Salomé Oliveira 3 ARCDVL 95 0 90 96 281

8 Helena Matos 3 AMEAL 0 94 95 91 280

9 Dora Gomes 3 DOMUS 94 0 93 93 280

10 Catarina Baptista 3 TOCER 0 91 92 95 278

11 Carina Jordão 3 GATOES 89 88 85 0 262

12 Filomena Marques 3 CFM 0 85 87 90 262

13 Catarina Sequeira 3 IND 0 86 84 87 257

14 Marisa Ferreira 3 ARSM 87 0 82 84 253

15 Cláudia Sousa 3 AMEAL 85 82 80 0 247

16 Isabel Baptista 2 TOCER 0 96 0 97 193

17 Isabel Parreiral 2 PENATURE 90 92 0 0 182

18 Fátima Gonçalves 2 OMDC 0 93 89 0 182

19 Esmeralda Fiúza 2 IND 86 0 81 0 167

20 Manuela Martins 1 PENATURE 99 0 0 0 99

21 Filipa Simões 1 GATOES 98 0 0 0 98

22 Jessica Lopes 1 IND 0 97 0 0 97

23 Vânia Ferreira 1 TOCER 0 0 97 0 97

24 Carla Reis 1 ARSM 96 0 0 0 96

25 Inês Custódio 1 ARCDVL 0 0 96 0 96

26 Andreia Vicente 1 TOCER 0 95 0 0 95

27 Zenaide Alves 1 ARSM 0 0 0 94 94

28 Fátima Fernandes 1 ARSM 93 0 0 0 93

29 Dília Santos 1 ARSM 92 0 0 0 92

30 Suzana Santo 1 ARCDVL 0 90 0 0 90
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ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO GERAL FEMININA

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

31 Ana Reis 1 ACT 0 0 88 0 88

32 Mónica Marques 1 PENATURE 0 87 0 0 87

33 Otília Costa 1 ASSSCC 0 0 86 0 86

34 Celia Serra 1 MC 0 0 0 86 86

35 Maria Almeida 1 GMIRO 0 0 0 85 85

36 Tânia Simões 1 ASSSCC 0 83 0 0 83

37 Sara Duarte 1 GMIRO 0 0 0 83 83

38 Viviana Leitão 1 ADCRP 0 81 0 0 81

39 Isabel Madeira 1 ARCDVL 0 80 0 0 80
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ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO SÉNIORES FEMININA

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 Manuela Martins 1 PENATURE 100 0 0 0 100

2 Jessica Lopes 1 IND 0 100 0 0 100

3 Inês Custódio 1 ARCDVL 0 0 100 0 100

4 Sara Duarte 1 GMIRO 0 0 0 100 100

5 Filipa Simões 1 GATOES 99 0 0 0 99

6 Fátima Fernandes 1 ARSM 98 0 0 0 98



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO F35

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 Sofia Padilha 4 PENATURE 100 100 99 100 399

2 Ana Botelho 3 TOCER 0 99 100 99 298

3 Andreia Brás 3 SMOV 99 0 97 98 294

4 Salomé Oliveira 3 ARCDVL 98 0 96 97 291

5 Tânia Simões 1 ASSSCC 0 98 0 0 98

6 Vânia Ferreira 1 TOCER 0 0 98 0 98

7 Ana Reis 1 ACT 0 0 95 0 95



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO F40

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 Joana Dionísio 4 SMOV 99 98 99 99 395

2 Maria Matos 3 AMEAL 0 99 100 100 299

3 Carina Jordão 3 GATOES 98 97 98 0 293

4 Dília Santos 1 ARSM 100 0 0 0 100

5 Andreia Vicente 1 TOCER 0 100 0 0 100

6 Mónica Marques 1 PENATURE 0 96 0 0 96

7 Viviana Leitão 1 ADCRP 0 95 0 0 95



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO F45

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 Andreia Pita 3 ARCDVL 0 100 100 98 298

2 Catarina Baptista 3 TOCER 0 97 99 99 295

3 Filomena Marques 3 CFM 0 94 98 97 289

4 Marisa Ferreira 3 ARSM 99 0 95 95 289

5 Catarina Sequeira 3 IND 0 95 96 96 287

6 Cláudia Sousa 3 AMEAL 98 93 94 0 285

7 Isabel Baptista 2 TOCER 0 99 0 100 199

8 Isabel Parreiral 2 PENATURE 100 98 0 0 198

9 Otília Costa 1 ASSSCC 0 0 97 0 97

10 Suzana Santo 1 ARCDVL 0 96 0 0 96



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO F50

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 Elisabete Ferreira 4 MC 98 100 99 98 395

2 Dora Gomes 3 DOMUS 99 0 100 99 298

3 Carla Reis 1 ARSM 100 0 0 0 100

4 Zenaide Alves 1 ARSM 0 0 0 100 100

5 Celia Serra 1 MC 0 0 0 97 97



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO F55

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 Fátima Gonçalves 2 OMDC 0 100 100 0 200

2 Maria Almeida 1 GMIRO 0 0 0 100 100

3 Isabel Madeira 1 ARCDVL 0 99 0 0 99



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO F60

Class. Nome Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 Esmeralda Fiúza 2 IND 100 0 100 0 200



ASSOCIAÇÃO DISTRITAL DE ATLETISMO DE COIMBRA

CIRCUITO DISTRITAL DE TRAIL RUNNING DE COIMBRA - LONGO

ÉPOCA 2025/2026

CLASSIFICAÇÃO COLETIVA FEMININA

Class. Nome Sigla Clube ID Clube D'ULVÁRIA ESCARPIADA PICOS DO AÇOR POIARES FIGUEIRA UT PIODÃO Pontos

1 TALENTOS OBJETIVOS CLUBE DE ENDURO E RECREIO TOCER 860 3 0 15 15 15 45

2 PENATURE - ASSOCIAÇÃO DE DESPORTO DE NATUREZA DE PENACOVA PENATURE 1082 2 15 14 0 0 29

3 ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL E DESPORTIVA DA VENDA DA LUÍSA ARCDVL 482 2 0 13 14 0 27

4 ASSOCIAÇÃO RECREATIVA DE S. MIGUEL ARSM 52 1 14 0 0 0 14


