22 Torneio de Lancamentos Dr. Carlos Cidade

Centro Formacao de Lancadores CPT Sobral Ceira - 01/05/2025

Martelo Sub16 a Sub20 | SUB-16 a SUB-20 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 5 (3
1 Francisco Pereira 2006 SUB-20 S CLUBE DE BRAGA 6195 X 6195 61.83 X X X
2 Rodrigo Esteves 2007 SUB-20 SPORTING C P 53.37 49.56 53.37 X 51.97 X X
3 Armando Amado 2009 SuUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 43.90 43.90 41.70 43.01 X X
4 llidio Paiva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 40.37 3890 X 38.83 X 37.23 40.37
5 Gustavo Martins 2011 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO 30.34 23.00 30.34 29.26
DNS  Daniel Sousa 2011 SUB-16 A D CC]) CLARK X
[ Martelo Sub16 a Sub20 | SUB-16 a SUB-20 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 4 5
1 Lara Silva 2009 SUB-18 QUINTAJENSE F C 46.65 46.36 43.19 X 42.84 46.65 X
2 Natalia Svirsa 2009 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 41.27 35.92 X 37.62 37.96 38.23 41.27
3 Sara Cunha 2007 SUB-20 C ATLETISMO DO PORTO 39.32 39.32 3893 X X  36.65 39.26
4 Beatriz Rosas 2009 SUB-18 C ATLETISMO DO PORTO 38.80 X X 3192 X 3880 X
5 Rita Saro 2008 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 30.33 28.82 30.33 30.15
6 Mariana Silva 2010 SUB-16 S U OPERARIA VAIS 29.68 X 29.68 1385 X
7 Rita Ribeiro 2007 SUB-20 C ATLETISMO DO PORTO 26.97 25.70 X 26.97
8 Maria Cunha 2011 SUB-16 A D CC]) CLARK 19.41 19.34 19.41 X X
DNS  Carolina Sousa 2009 SUB-18 QUINTAJENSE F C X
DNS  Camila Ferraz 2007 SUB-20 GRUPO REC EIRENSE X
DNS  Francisca Silva 2009 SUB-18 COMISSAO M PERCELADA X
| Peso Sub16 a Sub20 | SUB-16 a SUB-20 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 ] 6
1 Leonardo Silva 2008 SUB-18 S U OPERARIA VAIS 12.56 11.29 10.72 12.56 11.96 11.62 11.62
2 Lucas Carvalho 2008 SUB-18 C DESP PENACOVA 12.13 11.45 11.61 11.84 11.13 12.13 11.04
3 Armando Amado 2009 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 10.79 10.30 10.05 10.30 10.55 10.79 10.61
4 Eduardo Gomes 2009 SUB-18 C D C NAVAIS 10.06 9.55 9.92 10.06 9.41 9.99 9.69
5 Bruno Lima 2009 SUB-18 C D C NAVAIS 9.46 9.17 9.40 9.42 9.20 9.35 9.46
6 Martim Marcelino 2009 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 8.66 8.06 8.25 8.66
7 Hassan Nawaz 2011 SUB-16 PAK C VETERANOS COIMBRA 8.09 7.12 7.36 8.09
8 Tiago Fortunato 2010 SUB-16 C P T SOBRAL CEIRA 6.48 6.39 6.48 6.48
NM Francisco Sebastido 2008 SuUB-18 C P T SOBRAL CEIRA X
NM Gustavo Martins 2011 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO X
| Peso Sub16 a Sub20 | SUB-16 a SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Ménica Silva 2009 SUB-18 S U OPERARIA VAIS 10.33 7.35 8.93 10.20 10.33 9.25 9.43
2 Natalia Svirsa 2009 SUB-18 C BENFICA ABRANTES 9.84 X 9.11 9.01 9.20 9.38 9.84
3 Joana Lima 2011 SUB-16 C D C NAVAIS 9.15 8.63 8.66 9.02 8.53 8.56 9.15
4 Isabella Brand&o 2011 SUB-16 BRA C VETERANOS COIMBRA 8.04 7.78 8.04 7.73
5 Rita Saro 2008 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 7.81 7.71 7.70 7.81
6 Alexandra Vogado 2009 SUB-18 C P T SOBRAL CEIRA 762 X X 7.62
7 Rafaella Brandao 2008 SUB-18 BRA C VETERANOS COIMBRA 7.59 7.43 7.59 7.22
8 Matilde Matos 2009 SUB-18 C DESP PENACOVA 7.33 7.17 7.33 7.17
9 Camila Ferraz 2007 SUB-20 GRUPO REC EIRENSE 7.11 7.11 7.07 6.89
10 Francisca Silva 2009 SUB-18 COMISSAO M PERCELADA 7.06 6.20 5.15 7.06
DNS  Inés Almeida 2006 SUB-20 C DESP PENACOVA X
DNS  Maria Fernandes 2010 SUB-16 C DESP PENACOVA X
DNS  Matilde Valentim 2008 SUB-18 C D C NAVAIS X
DNS  Ariana Teixeira 2007 SUB-20 A D R E PALHACA X
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Disco Sub16 a Sub20 | SUB-16 a SUB-20 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Leonardo Silva 2008 SUB-18 S U OPERARIA VAIS 31.57 31.57 28.68 25.83 31.08 28.89 X
2 Gustavo Martins 2011 SUB-16 A M C R SILVEIRINHO 28.62 20.47 2842 X 2419 X 28.62
3 Lourengo Nunes 2009 SUB-18 C D BOMBARRAL 27.07 25,68 X 27.07 X X X
4 Lucas Carvalho 2008 SUB-18 C DESP PENACOVA 2450 2450 X 21.13 23.32 X 23.61
5 Hassan Nawaz 2011 SUB-16 PAK C VETERANOS COIMBRA 22.92 X 22.23 20.59 21.99 22.92 X
6 Bruno Lima 2009 SUB-18 C D C NAVAIS 15.77 X X 15.77
DNS Daniel Sousa 2011 SUB-16 ADCC)JCLARK X
DNS  Eduardo Gomes 2009 SUB-18 C D C NAVAIS X
| Disco Sub16 a Sub20 | SUB-16 a SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Ana Rodrigues 2011 SUB-16 NUCLEO SCP CONDEIXA 27.96 25.90 23.63 27.96 26.49 X
2 Mariana Silva 2010 SUB-16 S U OPERARIA VAIS 27.24 9.32 22.40 25.37 25.03 27.24 23.91
3 Ménica Silva 2009 SUB-18 S U OPERARIA VAIS 21.08 19.88 20.89 X X 20.83 21.08
4 Francisca Nunes 2008 SUB-18 NUCLEO SCP CONDEIXA 20.77 X 19.25 20.77
5 Joana Lima 2011 SUB-16 C D C NAVAIS 18.35 18.35 X X
6 Matilde Valentim 2008 SUB-18 C D C NAVAIS 17.29 17.29 16.23 16.42
7 Rafaella Brandao 2008 SUB-18 BRA C VETERANOS COIMBRA 15.24 14.45 15.24 12.49
8 Francisca Silva 2009 SUB-18 COMISSAO M PERCELADA 1445 X 14.45
9 Maria Cunha 2011 SUB-16 ADCC)JCLARK 12.07 11.56 12.07
DNS  Matilde Matos 2009 SUB-18 C DESP PENACOVA X
DNS  Ariana Teixeira 2007 SUB-20 A DR E PALHACA X
DNS Isabella Branddo 2011 SUB-16 BRA C VETERANOS COIMBRA X
DNS  Maria Fernandes 2010 SUB-16 C DESP PENACOVA X
DNS  Inés Almeida 2006 SUB-20 C DESP PENACOVA X
| Martelo Seniores/Master | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Augusto Cavaleiro 1961 M 60 C P T SOBRAL CEIRA 45.59 42.58 43.42 45.17 45.59 43.36 43.66
2 Bruno Martins 1982 M40 A C R SRA DESTERRO 45.00 X X  44.24 44.48 44.96 45.00
3 Leandro Gongalves 1996 SEN A D R AGUA DE PENA 43.66 41.69 42.68 X 4321 X 43.66
4 Tiago Leitdo 1987 M 35 C BENFICA ABRANTES 39.54 39.36 39.54 X X 38.26 38.31
| Martelo Seniores/Master | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Susana Flores 1981 M40 A DR E PALHACA 34.94 X X 33.80 34.94 32.28 X
2 Ana Morais 1965 M 60 C VETERANOS COIMBRA 25.94 24.58 23.95 23.26 25.94 24.71 25.92
3 Ivone Lobo 1936 M 85 C VETERANOS COIMBRA 13.68 13.68 11.81 X 13.06 X 13.66
| Peso Seniores/Master | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Nuno Serra 1974 M50 C P T SOBRAL CEIRA 13.82 13.82 13.54 X X 13.18 13.64
2 Jorge Grave 1982 M 40 A C D JARDIM SERRA 12.87 11.77 11.91 12.74 12.74 X 12.87
3 Bruno Martins 1982 M 40 A C R SRA DESTERRO 12,19 1219 X 1190 X X 11.85
4 Fonseca Antunes 1960 M 65 S U OPERARIA VAIS 9.16 9.16 8.76 X
5 Amorim Rodrigues 1988 M 35 GIRA SOL 8.50 8.50 7.26 X 7.43 7.65 8.16
6 Vitor Saraiva 1956 M 65 C VETERANOS COIMBRA 7.68 7.11 7.52 7.68 7.51 7.29 -
| Peso Seniores/Master | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Ariana Teixeira 2007 SUB-20 A DR E PALHACA 9.81 8.86 9.26 8.74 9.52 9.48 9.81
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
2 Ivone Lobo 1936 M 85 C VETERANOS COIMBRA 4.86 4.85 4.86 4.64 4.67 4.54 4.69
3 Patricia Basilio 1974 M50 C P T SOBRAL CEIRA 4.54 454 429 4.04
| Disco Seniores/Master | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Jorge Grave 1982 M40 A C D JARDIM SERRA 43.48 43.48 X X X X
2 Augusto Cavaleiro 1961 M 60 C P T SOBRAL CEIRA 39.63 X X 37.32 38.07 39.63 X
3 Nuno Serra 1974 M50 C P T SOBRAL CEIRA 37.81 32.37 35.06 34.50 X 36.63 37.81
4 Artur Ferreira 1968 M 55 GIRA SOL 34.45 X 3217 3327 X X  34.45
5 Fonseca Antunes 1960 M 65 S U OPERARIA VAIS 3145 X X 3047 X 3145 X
6 Vitor Saraiva 1956 M 65 C VETERANOS COIMBRA 19.68 19.68 X 19.46
DNS Rodrigo Esteves 2007 SUB-20 SPORTING C P X
DNS  Filipe Vital E Silva 1983 M 40 C S S JOAO MADEIRA X
[ Disco Seniores/Master | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Susana Flores 1981 M40 A DR E PALHACA 34.83 32.66 34.83 34.37 31.89 33.67 34.41
2 Ariana Teixeira 2007 SUB-20 A DR E PALHACA 30.21 30.21 X X X X
3 Ana Morais 1965 M 60 C VETERANOS COIMBRA 21.93 20.06 21.09 21.07 21.93 20.42 X
| Marteldo | MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Augusto Cavaleiro 1961 M 60 C P T SOBRAL CEIRA 19.01 16.96 X 17.93 18.49 X 19.01
2 Jorge Grave 1982 M40 A C D JARDIM SERRA 14.45 X 13.16 X X X 14.45
3 Bruno Martins 1982 M40 A C R SRA DESTERRO 13.27 12.43 X 12.62 13.27 X X
DNS Tiago Leitdo 1987 M 35 C BENFICA ABRANTES X
| Martelao | MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 345 6
1 Susana Flores 1981 M40 A DR E PALHACA 11.43 9.48 10.42 X X X 11.43
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACRSD Guarda 1 0 1 3 0 3
ACRVC Aveiro 1 0 1 1 0 1
ADCCJC Aveiro 1 1 2 2 2 4
ADRAP Madeira 1 0 1 1 0 1
ADREP Aveiro 0 2 2 0 7 7
AJS Madeira 1 0 1 3 0 3
AMCRS Coimbra 1 0 1 3 0 3
CAP Porto 0 3 B] 0 3 3
CBA-S Santarém 1 1 2 2 2 4
CCSM Aveiro 1 0 1 1 0 1
CDBBR Leiria 1 0 1 1 0 1
CDCNAV Porto 2 2 4 4 4 8
CDP-C Coimbra 1 3 4 2 6 8
CLUVE Coimbra 2 4 6 4 8 12
CMP Coimbra 0 1 1 0 3 3
CPTSC Coimbra 6 3 9 10 4 14
GRE-AA Coimbra 0 1 1 0 2 2
GS Coimbra 2 0 2 2 0 2
NSCPCDX Coimbra 0 2 2 0 2 2
QFC Setubal 0 2 2 0 2 2
SCB Braga 1 0 1 1 0 1
SCP Lisboa 1 0 1 2 0 2
suov Coimbra 2 2 4 4 4 8
_Total 26 27 53 46 49 95
—
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[Estatistica Escalao

Escalio Ne¢ atle!:as N¢ at_le_tas N¢ atletas Participa_gﬁes Partici qgﬁes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-16 4 6 10 8 11 19
SUB-18 9 12 21 14 20 34
SUB-20 2 5 7 3 10 13
SEN 1 0 1 1 0 1
M 35 2 0 2 3 0 3
M 40 3 1 4 7 3 10
M50 1 1 2 2 1 3
M 55 1 0 1 1 0 1
M 60 1 1 2 3 2 5
M 65 2 0 2 4 0 4
M 85 0 1 1 0 2 2
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