Calenddrio Desportivo - Epoca 2017/2018 (Provisorio)

Novembro 2017

Data Distrital Local Nacional/Internacional
04 12 Torneio Mensal de Pista “A Previdéncia Portuguesa” | E.U. - Coimbra
05 Corta Mato Torres Vedras Torres Vedras
11 V Trail S. Martinho — Longo (15 Kms) EGA- Condeixa
12 39 Corrida St° Antdnio dos Olivais Coimbra Corta Mato Barcelos Barcelos
19 Cross/Trail Jovem — Povoa da Lomba Cantanhede Corta Mato da Amora Amora
25 29 Torneio Mensal de Pista “APrevidéncia Portuguesa” E. U. - Coimbra
IV Trail das Lavadeiras — Curto (15 Kms) Granja Ulmeiro
Dezembro 2017
Data Distrital Local Nacional/Internacional
01 1l CORTA MATO DE ABERTURA MIRA VILLAS Praia de Mira
Corta Mato Mira 2017 (Cross/Trail Jovem)
03 Grande Prémio Sobral Ceira Ceira Jogos Mundiais — Atletismo Adaptado
09 49 S, Silvestre Figueira da Foz Figueira da Foz
09/10 | Campeonato Distrital (Sub18) Juvenis-Pista Coberta a) Pombal
10 Trail do Sarilho 2017 — Longo (29 Kms) Cantanhede Campeonato Europa Corta Mato Samorin (SVK)
16 S. Silvestre de Oliveira do Hospital Oliveira Hospital
16/17 | Campeonato Distrital (Sub20) Juniores-Pista Coberta a) Pombal
Triatlo Técnico Infantis (Pista Coberta) a) Pombal
17 Camp. Distrital Marcha Estrada (todas as Categorias) a) Leiria Challenge de Marcha Atlética Leiria
30 39¢ S, Silvestre Cidade de Coimbra e Mini S. Silvestre Coimbra

a) Os Escaldes sdo os que estardo em vigor a 01 de Janeiro de 2018




Janeiro 2018

Data Distrital Local Nacional/Internacional
06/07 | Campeonato Distrital Absoluto - Pista Coberta Pombal Meeting “Mdrio Moniz Pereira” Jamor
Triatlo Técnico Distrital Iniciados
07 V Trail Meda de Mouros — Longo (25 Kms) Meda de Mouros | Camp. Nac. Marcha Estrada 35Km/50Km
14 Torneio Pista 40° Aniversdrio ADAC ECC Campeonato Nacional de Estrada
402 Aniversdrio da ADAC Coimbra
13/14 Camp. Nacional (Sub18) -Pista Coberta Pombal
20 32 Torneio Mensal de Pista “A Previdéncia Portuguesa” E.U. -Coimbra
20/21 | Camp. Distrital de Corta Mato Master’s Longo (dia 21) Penacova Camp. Nacional (Sub20) -Pista Coberta Pombal
Campeonato Distrital de Corta Mato Infantis (dia 21) Penacova
27 Torneio Ibérico de Provas Combinadas A definir
27/28 Camp. Nacional Master’s -Pista Coberta Pombal
Camp. Nacional Clubes-Pista Coberta
(Apuramento)
Fevereiro 2018
Data Distrital Local Nacional/Internacional
3 Meeting Pombal — Pista Coberta Pombal
4 Triatlo Técnico Distrital Juvenis - Pista Coberta Pombal Taga Clubes Campedes Europeus Mira
Camp. Nac. Marcha Estrada Juv/Jun e A definir
20Kms
10/11 | Campeonato Distrital Corta Mato Longo (dia 11) Tabua Campeonatos Portugal Pista Coberta Pombal
Campeonato Portugal Corta Mato Longo Tdabua
ANDDI
11 Poiares Trail 2018 — Curto (17 Kms) Poiares
14 a 16 | 12 Estdgio Jovem — ADAC ECC/Febres
17/18 | 42 Torneio Mensal de Pista “A Previdéncia Portuguesa” E.U. -Coimbra | Camp. Nac. Clubes Pista Coberta (Final) Pombal
(dia 17)
18 Campeonato Distrital Corta Mato Jovem Condeixa Cross Internacional Ac¢oteias Albufeira
24 Salto em Altura em Sala ?????7??? A definir Camp. Nacional Lancamentos Longos A definir
Meeting Antdénio Monteiro - Pista Coberta Pombal
Camp. Nac. Corta Mato Curto, Escolar, Vendas Novas
Universitdrio e Master’s
25 Trail Conimbriga Terras de Sico — Longo (25 Kms) Condeixa Camp. Nac. Langcamentos Longos — Juvenis A definir
Camp. Nac. Lancamentos Mater’s A definir




Marco 2018

Data Distrital Local Nacional/Internacional
02/04 Campeonato do Mundo Pista Coberta Birmingham
03/04 Camp. Nacional Esperangas Pista Coberta Pombal
03 Triatlo Técnico Nacional-Iniciados/Juvenis Alpiar¢a
Pista Coberta
04 Campeonato Distrital de Estrada +Tripla Légua do Alva | Oliveira Hospital
09/10 Campeonato do Mundo Pista Coberta A definir
Atletismo Adaptado INAS
11 Corta Mato Distrital Corta Mato Curto Cantanhede Camp. Nacional Master’s de Pentatlo Pombal
Cross/Trail Jovem (32 prova) Pista Coberta
Taga da Europa Langamentos Inverno Leiria
17 Camp. Nac. Universitdrio Pista Coberta Pombal
Taga de Portugal de Marcha A definir
18 Il Tail Barracas de Pedra — Curto (19 Kms) Cantanhede Campeonato Portugal Corta Mato Longo, A definir
222 Km Verde + Caminhada Verde (Cluve) Choupal Juniores e Juvenis
19/24 Campeonato da Europa Master’s Pista Madrid
Coberta
22 INICIO ZONA
VERDE
22a24 Campeonato da Europa Pista Coberta A definir
Atletismo Adaptado Surdos
23 MEGA - FASE NACIONAL
24 Campeonato Mundo Meia Maratona Valéncia
25 VI Trail Viver Pereira — Longo (25 Kms) Pereira
27a 29 | 22 Estdgio Jovem - ADAC ECC/Febres




Abril 2018

Data Distrital Local Nacional/Internacional
3
7 Pioddo Trail Running — Longo (25Kms) Piodédo Troféu Ibérico/Campeonato Nacional e de A definir
Portugal de 10.000 Metros
Grande Prémio Marcha Rio Maior Rio Maior
07 FIM ZONA VERDE
08 Cross/Trail Jovem (42 Prova) Poiares Camp. Nacional Universitdrio Estrada Leiria
Taga Portugal Corrida Montanha 19 jorn. A definir
15 Trilho do Infante — Curto (16 Kms) Penela
22 VI Trilho dos Gatos — Curto (15 Kms) Gatdes Taga Portugal Corrida Montanha 29 jorn. A definir
79 Corrida “Coimbra entre Margens” Coimbra Taga Mundo Maratona - Atletismo A definir
Adaptado IPC
25 Campeonato Distrital 5.000 (fem) + 10.000 (masc) Pombal
“Corrida 25 de Abril” Oliveira Hospital
28 Km Jovem Distrital +Torneio de Pista ECC
29 Castelum Trail — Longo (25 Kms) Condeixa a Velha
Maio 2018
Data Distrital Local Nacional/Internacional
05 Taga Portugal Corrida Montanha 3¢ jorn. A definir
Km Jovem - Fase Nacional A definir
Campeonato Mundo Marcha de Nagées Taicang (CHN)
05/06 | Campeonato Distrital Infantis Luso Campeonatos Nacionais Atletismo ANDDI Luso
06 Trilho do Arroz Doge — Curto (14 Kms) Formoselha
12/13 | Olimpico Jovem Distrital Febres Meeting de Lisboa Lisboa
Festival Velocidade e Estafetas A definir
17 Camp. Nac. Desp. Escolar Sub18 Juvenis A definir
19/20 | Campeonato Distrital Absoluto + Sub23 Febres Taga da Europa de 10.000 Metros A definir
Taca Portugal Corrida Montanha 49 jorn. A definir
Meeting Victor Tavares Faro
26/27 | Campeonato Distrital Juniores Febres Taga dos Clubes Campedes Europeus A definir
Campeonato Distrital Iniciados Camp. Nacional Universitdrio — Pista A definir




31 Meeting Cantanhede Febres Meeting Fernando Alves Marinha
20° Pentatlo Lan¢amentos “JoGo Manta” Coimbra Grande
Junho 2018
Data Distrital Local Nacional/Internacional
02/03 | X Grande Prémio Jodo Silva Concelho de Mira (dia 3) Mira Torneio Portugal/Espnha/Dinamarca A definir
Lancamentos (Sub20 e Sub23)
02/03 Olimpico Jovem - Fase Nacional A definir
09/10 | Campeonato Distrital de Juvenis Pombal Campeonato Mediterrdneo Sub23 Jesolo ITA
Encontro Espanha-Portugal Estafetas A definir
Portugal/Espanha Juvenis A definir
Campeonato Nacional Corrida Montanha A definir
10 Meeting Cidade Abrantes Abrantes
13 Meeting Internacional SLBenfica Lisboa
16/17 | Tetratlo Técnico Distrital Pombal Camp. Nacionais Clubes Pista Ar Livre Vdrios
Apuramento
17 Louzan Trail 2018 — Curto (17 Kms)
23/24 Campeonato Nacional de Juvenis A definir
Meeting da Guarda Guarda
27/30 Jogos do Mediterrdneo Tarragona
28/01Jul Campeonato Nacional Iniciados - Desporto Lagoa
Escolar
30/01Jul Campeonato Nacional de Juniores A definir




Julho 2018

Data Distrital Local Nacional/Internacional
01 Campeonato Europa Corrida Montanha Skopje
05a 08 Campeonato da Europa (Sub18) Juvenis Gyor HUN
07 3% edi¢do das Duas Léguas Gandaresas Tetratlo Técnico — Fase Nacional A definir
07/08 Campeonato de Portugal A definir
10 Torneio Portugal/Espanha/Itdlia em Saltos A definir
100 15 Campeonato do Mundo (Sub20) Juniores Tampere
14 Meeting da Cidade da Maia Maia
14/15 Campeonato Nacional Master’s A definir
20/21 Campeonato Nacional Clubes — Final A definir
LILIII Divisdo
21 62 Torneio Internacional Atletismo Master’s Coimbra
V Trilho S. Tomé — Longo (25 Kms) (Nocturno) Ferreira-A-Nova
28/29 Campeonato Nacional Esperangas A definir
Agosto 2018
Data Distrital Local Nacional/Internacional
07a12 Campeonato Europa Berlim
12 V Benfeita Trail — Curto (19 Kms) Benfeita
20a 26 Campeonato Europa — Atletismo Adaptado A definir
24a26 Campeonato Ibero-americano Trujilio (Peru)
Setembro 2018
Data Distrital Local Nacional/Internacional
05a09 Taca Intercontinental Ostrava
08 Taca clubes Campedbes Europeus Juniores A definir
09 Campeonato Mundo Montanha A definir
15a 16 Campeonato Mundo Veteranos Malaga




23 Campeonato Nacional Master’s — Pentatlo A definir
langamentos
30 Coimbra Trail — Longo (42 Kms) Coimbra
Outubro 2018
Data Distrital Local Nacional/Internacional
01 Jogos Olimpicos da Juventude Buenos Aires
04a07 Campeonato Mundo — Desporto Adaptado A definir
IAADS
07 Trilho de S. Miguel —Curto (17 Kms) Montemor Velho
14 FK Trail — Curto (21 Kms) Figueira da Foz
21 Campeonato Mundo meia Maratona — A definir
Atletismo Adaptado INAS
28 42 Trail do Culcurinho — Longo (25 Kms) Oliveira Hospital




