
CAMPEONATO DISTRITAL ABSOLUTO

Associação Distrital de Atletismo de Coimbra

Comunicado de Resultados

20 de maio de 2017

Complexo Desportivo Febres

Febres

Jornada de: 1730035

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,7

Diana Oliveira Sub23 NAC       1 2,9    1ª X-X97
Daniela Henriques Juv. GRECAS       1 2,9    2ª X-X01
Marta Morgado Sub23 UCE       1 3,1    3ª 95
Beatriz Faia Juv. UCE       1 5,6    4ª 00
Juliana Jesus Juv. UCE       1 6,1    5ª 00

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,6

Rúben Curado Juv. SUOV       1 1,4    1º q01
Francisco Fernandes Juv. CDP-C       1 1,4    2º q00
Diogo Lopes Juv. CPTSC       1 1,5    3º q00
João Teixeira Jun. CDP-C       1 1,7    4º q98
Luís Neves Sub23 CPTSC       1 2,1    5º q97
Vicente Cruz Juv. ASCV       1 2,4    6º q00
Eduardo Granja Bento Sen. AAC       1 3,1    7º 90

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,6 v

Gonçalo Gonçalves Juv. SUOV       1 1,1    1º q01
Julio Tendeiro Sen. ADREP       1 1,1    2º X91
Joel Oliveira Sub23 NAC       1 1,2    3º X95
Miguel Roque Sen. CCSJM       1 1,3    4º X92
João Ferreira Jun. NAC       1 1,7    5º X98
Rafael Silva Sub23 GS       1 1,7    6º q96
David Almeida Juv. GRECAS       1 2,1    7º X00
João Leite Sen. NAC       1 2,2    8º X93

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Luísa Pereira Sub23 UCE       6 0,4    1ª 97
Rute Lopes Sen. UCE       6 1,6    2ª 92
Virgínia Gonçalves Juv. CCX       6 4,0    3ª 01
Beatriz Sousa Juv. CPTSC       6 5,8    4ª 01
Mariana Veloso Juv. UCE       6 7,2    5ª 00
Rita Araújo Jun. NAC       7 0,5    7ª X-X99

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

António Cunha Jun. CPTSC       5 0,5    1º 98
Evandro Duarte CPVSen. CPTSC       5 2,9    2º 89
Ricardo Trancho Sub23 GS       5 3,2    3º 96
Rodrigo Almeida Jun. GS       5 4,1    4º 98
Nuno Piedade Jun. UCE       5 4,5    5º 99
Vando Fresco Jun. SUOV       5 6,0    6º 98
António Oliveira V50 CPTSC       5 7,0    7º 66
Rafael Teixeira Juv. ASCV       6 8,2    8º 01

2Serie

Rui Matos Sen. CCSJM       5 1,4    1º X92
Jorge Batista Sen. ADREP       5 1,8    2º X91
Miguel Moreira Sen. SLB       5 2,0    3º X91
Miguel Roque Sen. CCSJM       5 2,9    4º X92
Miguel Marta Jun. GRECAS       5 3,8    5º X98
João Ferreira Jun. NAC       5 4,3    6º X98
Pedro Lopes Juv. GRECAS       5 5,7    7º X00

400 Metros Planos (Masc)

2Serie

Luís Sousa V40 SUOV       7 1,9    8º 74

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Raquel Cantante Sub23 UCE     5  2 1,4    1ª 96
Andreia Eliseu Juv. UCE     5  2 3,2    2ª 01
Carolina Costa Jun. UCE     5  4 7,6    3ª 99
Sílvia Rodrigues Juv. CDP-C     5  5 5,3    4ª 00

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  4,1 v

Gonçalo Gonçalves Juv. SUOV       1 1,2    1º 01
Francisco Fernandes Juv. CDP-C       1 1,4    2º 00
Diogo Lopes Juv. CPTSC       1 1,5    3º 00
Rúben Curado Juv. SUOV       1 1,7    4º 01
Rafael Silva Sub23 GS       1 1,9    5º 96
João Teixeira Jun. CDP-C       1 2,2    6º 98
Luís Neves Sub23 CPTSC       1 2,3    7º 97
Vicente Cruz Juv. ASCV       1 2,5    8º 00

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Carlos Costa Sen. CPTSC     4  1 8,9    1º 90
Rui Rodrigues V40 AAC     4  2 7,5    2º 75
Rui Lopes V35 AAC     4  3 0,2    3º 77
João Vieira Jun. CPTSC     4  4 7,4    4º 99
Leonardo Duarte Juv. CDP-C     4  5 7,0    5º 00
Roberto Graça Juv. ASCV     5  0 1,1    6º 00
Vasco Gomes Jun. CBFF     5  3 8,0    7º 99

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Vasco Alves Jun. NAC  6,151º + 3,3 v X99
Rafael Silva Sub23 GS  6,062º + 4,3 v 96
David Breda Sen. CCRDP  5,653º + 1,9  X91
Rafael Sacramento Juv. UCE  5,584º + 3,5 v 01
João Figueiredo Juv. CPTSC  4,885º + 1,5  01
Vasco Gomes Jun. CBFF  4,776º + 2,7 v 99
Roberto Graça Juv. ASCV  4,747º + 2,5 v 00
Renato Rodrigues V35 CPTSC  4,348º + 2,7 v 80

Marcas Com vento Regulamentar

Rafael Silva Sub23 GS  5,742º + 1,5  96
Rafael Sacramento Juv. UCE  4,354º + 1,7  01
João Figueiredo Juv. CPTSC  4,155º + 0,9  01

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Pedro Neves Jun. GRECAS  40,011º X99
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Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Fonseca  Antunes V55 SUOV  30,862º 60
Vítor Pimenta V50 ARSM  28,393º 66
Nuno Piedade Jun. UCE  26,604º 99
Luís Santos V45 CPTSC  25,545º 68
Samuel Brandão Jun. NAC  25,486º X98
Eduardo Granja Bento Sen. AAC  22,247º 90

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Céu Cunha V50 CLUVE  37,011ª 62
Mafalda Gonçalves Jun. CLUVE  16,122ª 98
Isabel Costa V50 CLUVE  15,813ª 62
Elisabete Silva Jun. UCE  10,724ª 98

Salto Com Vara (Masc)

1Serie

Rúben Vaz Jun. SUOV  2,701º 98

Salto Com Vara (Fem)

1Serie

Francisca Reis Juv. GS  2,401ª 01

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Sónia Grácio V40 UCE  29,541ª 74
Céu Cunha V50 CLUVE  27,392ª 62
Mafalda Gonçalves Jun. CLUVE  22,143ª 98
Isabel Costa V50 CLUVE  18,234ª 62

Disco 2 Kg (Masc)

1Serie

Tiago Ferrão Jun. CAS  35,711º X98
Fonseca  Antunes V55 SUOV  29,402º 60
Rafael De Oliveira Jun. SUOV  28,133º 99
Vítor Pimenta V50 ARSM  23,854º 66
Samuel Brandão Jun. NAC  20,715º X98
Luís Santos V45 CPTSC  16,856º 68
Marco Tomé Sen. CCX  15,547º 92

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Nadiane Lopes Jun. UCE  1,401ª 99

Salto em Altura (Masc)

Salto em Altura (Masc)

1Serie

Rúben Vaz Jun. SUOV  1,761º 98
Rafael Sacramento Juv. UCE SM ,01

5.000 Metros (Masc)

1Serie

Alexandre Figueiredo Jun. MCVC    1 5  1 2,7    1º X99
Ricardo Fernandes V35 GRECAS    1 6  0 6,0    2º X82
Fábio Abrantes Sen. UCE    1 6  3 3,2    3º 90
Hugo Fontes Sen. ARC-EAC    1 6  3 5,2    4º 89
David Pedrosa Jun. SUOV    1 6  4 0,0    5º 99
Hugo Coelho V45 CLUVE    1 7  1 8,9    6º 69
Miguel Jorge Jun. IND-C    1 7  3 7,3    7º 98
Adérito Fontes V55 ARC-EAC    1 7  4 8,0    8º 62
Alexandre Marques Sen. UCE    1 8  1 0,1    9º 93
João Pontes Sen. CLUVE    1 8  2 8,3    10º 90
Renato Rodrigues V35 CPTSC    1 8  5 9,6    11º 80
Fábio Marques Sen. UCE    1 9  0 5,9    12º 87
Celso Pereira V45 CPTSC    1 9  5 9,5    13º 71
Adérito Curto V55 GS    2 1  2 0,0    14º 60
Vítor Gomes V50 CLUVE    2 2  5 0,2    15º 62
Ricardo Santos Jun. CCRDP DNF99
Vítor Pleno Sen. CPTSC DNF83

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Solange Jesus Sen. SCP    1 0  3 9,5    1ª X87
Denise Cabral CPVJun. UCE    1 6  1 6,4    2ª 98

5.000 Metros (Fem)

1Serie

Marta Lobo Sen. AAC    1 9  5 9,3    1ª 94
Sara Silva BRASen. AAC    2 0  5 8,4    2ª 83

10.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

Luís Sousa V40 SUOV    5 5  4 4,8    1º <-<74

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Serie

Teresa Mendes V50 CLUVE  1  1 2  5 2,0    1ª 64
Beatriz Simões Juv. ASCV  1  1 4  0 7,4    2ª 01

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie
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4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Uc Eirense Sen.

nadiane lopes (1999) / elisabete 
silva (1998) / marta morgado 
(1995) / rute lopes (1992)

UCE       5 1,1    1ª 92

Uc Eirense Juv Juv.

juliana jesus (2000) / beatriz faia 
(2000) / mariana veloso (2000) / 
andreia eliseu (2001)

UCE       5 9,3    2ª 00

1.500  Metros (Masc)

1Prova Extra

Diogo Peixoto Sub23 NAC     4  1 1,7    1º 97
Filipe Abreu Juv. GRECAS     4  2 6,3    2º 00

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Suov Jun.

gonçalo gonçalves (2001) / 
vando fresco (1998) / rafael de 
oliveira (1999) / rúben curado 
(2001)

SUOV       4 6,6    1º 98

Cpt Sobral Ceira Sen.

diogo lopes (2000) / luís neves 
(1997) / joão figueiredo (2001) / 
evandro duarte (1989)

CPTSC       4 9,0    2º 89
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3.000 Metros (Fem)

1Serie

Marta Lobo Sen. AAC    1 1  2 7,7    1ª 94
Sara Silva BRASen. AAC    1 1  4 5,8    2ª 83
Raquel Cantante Sub23 UCE    1 1  4 9,2    3ª 96
Matilde Sousa Juv. SUOV    1 2  0 0,9    4ª 00

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Serie

Sandra Santos Sen. UCE  46,141ª 84

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Serie

Leandro Gonçalves Sub23 NAC  43,871º X96
Augusto Cavaleiro V55 AAC  41,222º 61
Vítor Pimenta V50 ARSM  21,083º 66
Rafael De Oliveira Jun. SUOV  19,704º 99
Rui Vaz Pinto V50 SUOV  14,775º 65

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Carlos Costa Sen. CPTSC     9  2 4,6    1º 90
Fábio Abrantes Sen. UCE     9  2 6,1    2º 90
Hugo Fontes Sen. ARC-EAC     9  3 0,3    3º 89
Rui Rodrigues V40 AAC     9  3 4,8    4º 75
Pedro Garcia Juv. GS    1 0  1 4,2    5º 01
Renato Rodrigues V35 CPTSC    1 0  5 4,4    6º 80
Ricardo Saraiva V45 UCE    1 0  5 9,6    7º 70
Pedro Gerardo V55 CLUVE    1 1  0 2,8    8º 61
Nuno Coutinho Sen. CCX    1 1  0 4,8    9º 85
Humberto Oliveira V40 UCE    1 1  2 5,5    10º 73
Adérito Curto V55 GS    1 2  1 0,2    11º 60
Agostinho Moreira V70 CDP-C    1 3  5 6,1    12º 43
Afonso Macedo V70 CLUVE    1 5  2 0,3    13º 45

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Diogo Peixoto Sub23 NAC       6 0,0    1º X97
João Ferreira Jun. NAC       6 2,1    2º X98
Evandro Duarte CPVSen. CPTSC       6 3,1    3º 89

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Elisabete Silva Jun. UCE DNF98

3.000 Metros (Masc)

1Prova Extra

Diogo Peixoto Sub23 NAC     9  1 8,8    1º 97

3.000 Metros (Masc)

1Prova Extra

Ricardo Santos Jun. CCRDP     9  5 2,1    2º 99
Ruben Reis Sen. ADREP    1 0  0 0,3    3º 94

10.000 Metros (Masc)

1Serie

David Pedrosa Jun. SUOV    3 3  3 4,71   1º 99
Fábio Abrantes Sen. UCE    3 3  4 0,36   2º 90
Carlos Costa Sen. CPTSC    3 5  3 3,66   3º 90
Nuno Silva V40 GS DNF77

2Serie

Luís Rodrigues Sen. CPTSC    3 6  1 6,96   1º 82
Alexandre Mestre V40 ASCV    3 6  4 5,40   2º 76
Alexandre Marques Sen. UCE    3 8  0 6,02   3º 93
João Pontes Sen. CLUVE    3 9  4 0,93   4º 90
Ricardo Saraiva V45 UCE    4 0  1 3,51   5º 70
Adérito Curto V55 GS    4 3  5 1,82   6º 60
Marco Tomé Sen. CCX    5 3  1 5,97   7º 92

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Adelino Oliveira Sen. GS     9  5 5,4    1º 91
Leandro Rosas Sub23 CDP-C     9  5 9,6    2º 97
Gelson Furtado CPVJun. UCE    1 0  0 8,4    3º 99
David Pedrosa Jun. SUOV    1 0  1 3,1    4º 99
Vítor Pleno Sen. CPTSC    1 0  2 9,8    5º 83
Luís Rodrigues Sen. CPTSC    1 1  0 9,5    6º 82
Alexandre Mestre V40 ASCV    1 1  2 9,8    7º 76
Carlos Ribeiro V50 CLUVE    1 2  4 2,4    8º 66

200 Metros (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,5

Luísa Pereira Sub23 UCE       2 6,0    1ª 97
Rute Lopes Sen. UCE       2 6,6    2ª 92
Marta Morgado Sub23 UCE       2 7,6    3ª 95
Beatriz Faia Juv. UCE       3 3,3    4ª 00

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,3

Gonçalo Gonçalves Juv. SUOV       2 3,1    1º 01
Nuno Piedade Jun. UCE       2 3,4    2º 99
Diogo Lopes Juv. CPTSC       2 3,7    3º 00
Rúben Curado Juv. SUOV       2 4,1    4º 01
Francisco Fernandes Juv. CDP-C       2 4,5    5º 00
Vicente Cruz Juv. ASCV       2 6,5    6º 00
João Figueiredo Juv. CPTSC       2 6,8    7º 01

200 Metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,3
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200 Metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,3

Mauro Pereira Jun. SLB       2 1,6    1º 98
David Sénica Sub23 CAS       2 2,5    2º 97
João Leite Sen. NAC       2 5,6    3º 93

10.000 Metros (Fem)

1Serie

Marta Lobo Sen. AAC    4 3  5 3,47   1ª 94
Patrícia Diogo Sen. CPTSC    4 7  1 0,41   2ª 87

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,4

Elisabete Silva Jun. UCE       1 4,90   1ª 98

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Serie

Sandra Santos Sen. UCE  8,931ª 84

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie

Daniel Santiago Sub23 GS  14,521º 96
Augusto Cavaleiro V55 AAC  10,502º 61
Rafael De Oliveira Jun. SUOV  8,403º 99
Fonseca  Antunes V55 SUOV  7,904º 60
Luís Neves Sub23 CPTSC  7,515º 97
Vasco Gomes Jun. CBFF  6,576º 99
Marco Tomé Sen. CCX  6,447º 92
Rui Vaz Pinto V50 SUOV  5,868º 65

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Prova Extra

Vítor Pimenta V50 ARSM  8,211º 66

Triplo Salto (Masc)

1Final

Gonçalo Gonçalves Juv. SUOV  11,981º - 0,3  01
Rafael Sacramento Juv. UCE  11,842º + 1,2  01
Rúben Vaz Jun. SUOV  11,603º - 0,1  98

Triplo Salto (Masc)

1Prova Extra

Nélson Pinto Jun. SCP  13,251º   0,0  98
Vasco Alves Jun. NAC  13,082º + 0,1  99
David Breda Sen. CCRDP  12,523º - 2,3  91

800 Metros (Fem)

1Serie

Francisca Cantante Jun. UCE     2  2 7,0    1ª 99
Virgínia Gonçalves Juv. CCX     2  2 8,1    2ª 01
Beatriz Sousa Juv. CPTSC     2  2 9,7    3ª 01
Andreia Eliseu Juv. UCE     2  3 0,4    4ª 01
Cláudia Estarreja Juv. GS     2  3 8,2    5ª 01

800 Metros (Masc)

1Serie

António Cunha Jun. CPTSC     1  5 9,6    1º 98
Rodrigo Almeida Jun. GS     2  0 0,8    2º 98
Rogério Amaral Juv. CPTSC     2  0 7,4    3º 01
João Pontes Sen. CLUVE     2  1 5,2    4º 90
Bruno Marques Juv. CBFF     2  1 5,6    5º 01
João Vieira Jun. CPTSC     2  1 8,3    6º 99
Vasco Gomes Jun. CBFF     2  3 4,8    7º 99
Paulo Garcia V45 ARC-EAC DNF68

4X400 Metros (Masc)

1Serie

Cpt Sobral Ceira Sen.

antónio cunha (1998) / diogo 
lopes (2000) / carlos costa 
(1990) / evandro duarte (1989)

CPTSC     3  4 7,1    1º 89

C Veteranos Coimbra V55

carlos ribeiro (1966) / joão 
pontes (1990) / pedro gerardo 
(1961) / hugo coelho (1969)

CLUVE     4  1 8,2    2º 61

4X400 Metros (Fem)

1Serie

Uc Eirense Sub23

mariana veloso (2000) / denise 
cabral (1998) / francisca 
cantante (1999) / luísa pereira 
(1997)

UCE     4  2 9,9    1ª 97
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Federado

SCP SPORTING C P 211 1 1 2
SLB S L BENFICA 22 2 2
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Federado

AAC ASS ACAD COIMBRA 1275 2 4 6
ARC-EAC A R CASAENSE - EAC 44 3 3
ARSM ASS REC S. MIGUEL 44 1 1
ASCV A S C VALEIRINHA 981 1 4 5
CBFF C BENFICA F FOZ 55 2 2
CCX CLUBE DE CONDEIXA 642 1 2 3
CDP-C C DESP PENACOVA 981 1 5 6
CLUVE C VETERANOS COIMBRA 1697 4 7 11
CPTSC C P T SOBRAL CEIRA 35323 2 16 18
GS GIRA SOL 16142 2 8 10
SUOV S U OPERÁRIA VAIS 26251 1 10 11
UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE 441727 18 8 26
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR Popular

IND-C Individual - Coimbra 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Federado

ADREP A D R E PALHAÇA 33 3 3
CCRDP C C R D DA PEDRULHA 44 2 2
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 33 2 2
GRECAS GRECAS - VAGOS 761 1 6 7
NAC N A DE CUCUJÃES 16142 2 7 9
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Federado

CAS C ATLETISMO DE SEIA 22 2 2
MCVC MARATONA VILA CHÂ 11 1 1

227

174

53 36

97

133

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

503317 13 16 29Juvenis

534310 7 23 30Juniores

24168 5 9 14Sub23

524012 7 23 30Seniores

55 3 3Veteranos 35

981 1 5 6Veteranos 40

77 5 5Veteranos 45

1495 3 5 8Veteranos 50

1111 6 6Veteranos 55

22 2 2Veteranos 70

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Flexão<

Did Not Finish / DesistiuDNF

Qualificação por Marcaq

Sem MarcaSM

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

227

174

53 36

97

133

Totais de participações 

individuais + estafetas
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Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

21/05/2017

Femininos

177,00 UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE1

47,00 CLUVE C VETERANOS COIMBRA2

38,00 AAC ASS ACAD COIMBRA3

18,00 CPTSC C P T SOBRAL CEIRA4

13,00 CCX CLUBE DE CONDEIXA5

12,00 GS GIRA SOL6

7,00 ASCV A S C VALEIRINHA7

5,00 SUOV S U OPERÁRIA VAIS8

5,00 CDP-C C DESP PENACOVA9

Masculinos

140,00 SUOV S U OPERÁRIA VAIS1

138,00 CPTSC C P T SOBRAL CEIRA2

67,00 UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE3

50,00 GS GIRA SOL4

37,00 AAC ASS ACAD COIMBRA5

25,00 CDP-C C DESP PENACOVA6

22,00 CLUVE C VETERANOS COIMBRA7

20,00 ARSM ASS REC S. MIGUEL8

18,00 ASCV A S C VALEIRINHA9

16,00 ARC-EAC A R CASAENSE - EAC10

16,00 CBFF C BENFICA F FOZ11

6,00 CCX CLUBE DE CONDEIXA12


